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မာတိကာ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ  

 စကားချေးီ ၃-၄ 

 ကကျေးရွာ ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပံု၊ ရာသီခွန်ပပပံု၊ အဖဲွ့အစည်း ပပပံု၊ ဖျောပံုမမို့ ၅-၇ 

၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီ၀င် အကနအထား ၈-၈ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀အရင်းအပမစ်မျေား ၈-၉ 

၃။ ဖံွ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှု အကပခအကန ၉-၉ 

၄။ စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှုအကပခအကန  

 (က) သီးနှံ စိကု်ပျေ ိုးကရး ၉-၉ 

 (ခ) ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း ၁၀-၁၀ 

 (ဂ) စိကု်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ အပခား၀ငက်ငွရ လုပ်ငန်းမျေား ၁၀-၁၀ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွကကကးဆိုငရ်ာ ၀န်ကဆာငမ်ှု ၁၀-၁၁ 

၅။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ၀န်ကဆာင်မှုမျေား  

 (က) ကကျေးလက် သယ်ယူပို့ကဆာငက်ရး ၁၁-၁၁ 

 (ခ) ကကျေးရွာ မီးလင်းကရး ၁၁-၁၂ 

 (ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ကရး ၁၂-၁၂ 

၆။ ပညာကရး ၁၂-၁၂ 

၇။ ကျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်၀န်းကျေင် သန့်ရှင်းကရး ၁၂-၁၃ 

၈။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင်ထိန်းသိမ်းကရး ၁၃-၁၃ 

၉။ ကျေား- မ ကရးရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ ၁၃-၁၃ 

၁၀။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်မည့် အဆုိပပုစီမံချေက်လုပ်ငန်းမျေား ၁၄-၁၄ 

ကနာက်ဆက်တဲွ  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၁) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီ၀ငမ်ျေား စာရငး် ၁၅-၁၅ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကထာက်အကူပပု ဇယားမျေား ၁၆-၅၈ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၃) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာက်မှု အကပခပပဇယား ၅၉-၆၀ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၄) နှစ်အလိကု်စီမံချေက်မျေားစာရင်း ၆၁-၆၃ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၅) ဦးစားကပးစီမံချေက် အဆိုပပုလွှာ(၁) ၆၄-၆၅ 
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စကားချေးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကိနး်သည် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘဏ္ဍာကရးနှစမ်ှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာ 

ကရးနှစ် အထိ (၅)နှစ်ကကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်ကမ်ည့် ကျွနု်ပ်တို ့ ကကျေးရွာ၏ 

ကကျေးရွာသူ/ကကျေးရွာသားမျေား ပါဝငက်ရးဆွဲထားသည့် ပထမဦးဆုံးကသာ ကကျေးရွာ ဖံွ့မဖိုးကရးစီမံကိနး် 

ပဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအကနပဖင့် စီမံကိန်းပဖစ်ကပမာက်ကရးအတွက် လိအုပ်ကသာ နညး်ပညာ မျေား 

ပံ့ပုိးကပးသည့် သမဝါယမနှင့်ကကျေးလကဖ်ွံ့မဖိုးကရးဝန်ကကးီဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုး တိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာနအား အထူးပငက်ကျေးဇူးတင်ရိှပါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချေက်အလက်မျေားနှင့် အကကဉံာဏ် 

မျေားကို တက်တကက်ကကကပံ့ပုိးကပးကသာ ကကျေးရွာအပု်စအုပု်ချေုပ်ကရးမှူး နှင့် ဖျောပုံမမို့နယ် ကကျေးလက် 

ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ သက်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းမျေားကိလုည်း ကကျေးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ကကျေးရွာတွင ် ကျွနု်ပ်တို့ကုိယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းမျေားကို ယခင် 

ကာလမျေားက စီစဉ်ချေမှတ် ကဆာင်ရွကခ်ဲ့ကကကသာ်လည်း လူထုအမျေားပဖင့် စနစ်တကျေ ပူးကပါငး် ပါဝင် 

ကဆာင်ရွကသ်ည့် နညး်လမ်းမျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နညး်မျေားကုိ မသိခဲ့ကကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် 

စနစ်တကျေ ပူးကပါငး်ကဆာင်ရွကန်ညး်ကို အသုံးပပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချေင်းချေငး် တိုင်ပငက်ဆွးကနွး ညှိနှိုင်း 

အကပဖရှာကကရာတွင် ကူညီပံ့ပိုးကပးသည့် အစီအစဉ်ကရးဆွဲကရး ကျွမ်းကျေင်သူ အဖွဲ့တစ်ဖဲွ့ကို 

ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှစစီဉ် ကဆာငရွ်ကက်ပးပါခဲ့သည်။ ဤလပ်ုငန်းစဉ် 

ကကကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ် ကရးဆွဲရာတွင် ကိန်းဂဏနး်နှင့်သတင်း 

အချေက်အလကတ်ို့၏ အကရးပါမှုကို သိရိှရံုသာမက ကကျေးရွာအုပ်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုးံက့ဲသို့ကသာ 

ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလက်ရရှနိိုငက်သာကနရာမျေားမှလည်း ကကာက်ယူရရိှခဲ့ပါသည်။ ထို့ပပင် 

ထပ်မံလိုအပ်ကသာကိန်းဂဏန်း၊ အချေက်အလကမ်ျေားနှင့် နညး်ပညာ ပ့ံပိုးမှုတိုက့ို မမို့နယ်အဆင့် 

ဌာနဆုိင်ရာမျေားမှရယူမပီး ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်းစဉ်မျေားအတကွ် သက်ဆိုင်ရာ မမို့နယ် 

ဦးစီးဌာနမျေားနှင့် အတူတကွ ချေတိ်ဆက်လုပ်ကဆာငရ်န် လိအုပ်ကကကာင်းကိလုည်း ကကာင်းစွာ 

နားလည်သိရိှခဲ့ပါသည်။ 

  ယခုကရးဆွဲထားကသာ အစီအစဉ်သည ် လကရိှ်ကာလအတွင်းရရိှသည့် အချေက် 

အလက်မျေားကုိသာ အားပပုထားကသာ်လည်း ကနာင်ကာလမျေားတွင် ထပ်မံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်း 

အချေက်အလကမ်ျေား ထပ်ပဖည့်ကပးပခင်းပဖင့် ပိုမိုကကာင်းမွနလ်ာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ 

ဤစီမံကိန်းတွင်ပါဝငက်သာ လုပ်ငန်းမျေားသည် ဆက်လက ် လုပ်ကဆာငသွ်ားရမည့ ် လုပ်ငန်းစဉ် 

မျေားပဖစ်မပီး လုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်ကနမှု တစ်ဝက်ခန့် အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်မပီးစီးမှု၊ 

ကပါ်ကပါက်လာမည့် အခကအ်ခဲမျေား၊ ဦးစားကပးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကို 

အကပခအကနကာလအကပါ် မူတည်၍ ပပုပပငက်ပပာင်းလဲမှုမျေား ဆက်လက် လုပ်ကဆာငသွ်ား ရန်လည်း 

လိအုပ်ကနပါမည်။  
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  ဤကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ပပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငနး်မျေား စုစည်း 

ကဆာင်ရွကန်ိငု်ရန်အတွက် ကကျေးရွာအပု်စအုပု်ချေုပ်ကရးမှူး၊ ဖျောပုံမမို့နယ် ကကျေးလက် 

ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ ဖျောပုံမမို့နယ် အကထွကထွအပု်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ် အဆင့် 

အစုိးရဌာနမျေား၏ အကကပံပုချေက်မျေား၊ ဆက်လကပ်ံ့ပိုးမှုမျေား ရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို ့

ကမျှော်လင့်ပါသည်။  ဆက်လက၍် ကနာင်တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရး ဆိုငရ်ာ 

အားထုတ်မှု အကပခအကနမျေားကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရနန်ှင့် အကဲပဖတ်ရန် အတွက် ပံ့ပုိး ကူညီမှုမျေား 

ရရိှနိုင်မည် ပဖစ်ပါကကကာငး် ယံုကကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားပဖင့် ကကျေးရွာ၏ လကရိှ်ဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန၊ ဦးစားကပး 

ကဆာင်ရွကမ်ည့် ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊နှစ်စဉ်ဦးစားကပးစီမံချေက် အဆိုပပုလွှာ၊ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုး ကရး 

ဗျေူဟာတည်ကဆာက်မှု အကပခပပဇယား စသည်တို့ကုိ အဓိကထား ကဖာ်ပပထားပါသည်။  

 

 

 

            အောက်တိုဘာလ၊ ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

        ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းကကာ်မတီ 

              ကိးုေိမ်တန်းကကျေးရွာ  

          ဖျောပံုမမို့နယ် 
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ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာ သယံဇာတပပကပမပံု 
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ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာ အဖဲွ့အစည်းချေတိ်ဆက်ပပကပမပုံ 
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ကုိးေိမ်တန်းအကျေးရွာ  ရာသီခွင်ပြပြက္ခဒိန် 
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၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီ၀င် အကနအထား 

ဖျောပံုမမို့နယ်သည် ပမန်မာနုိင်ငံ၏ ကအာက်ပုိင်းတွငတ်ည်ရိှ၍ ဧရာ၀တီတိုင်းကေသကကီး၊ 

ဖျောပံုရိငုတ်ွင် တည်ရိှပါသည်။ ဖျောပံုမမို့နယ်သည် ကပမာက်လတ္တီတွေ် ၁၆ ေီဂရီ ၂၆ မိနစ်နငှ့် 

၁၆ေီဂရီ ၃၀ မိနစ်ကကား၊ အကရှ့ကလာင်ဂျေတီွေ် ၉၅ ေီဂရီ ၇၀ မိနစ်နငှ့် ၉၅ ေီဂရီ ၆၈ မိနစ်ကကားတွင် 

တည်ရိှမပီး အကျေယ်အ၀န်းမှာ (၁.၉၅) စတုရန်းမိုင်ကျေယ်၀န်း ပါသည်။ အကရှ့မှအကနာက်သို့ 

(၁.၁၅)မိုင်ရိှမပီး ကတာငမ်ှကပမာက်သို့ (၃.၃၅)မိုင် ရှညလ်ျေားပါသည်။ 

 ဖျောပံုမမို့သည် အကရှ့ဘက်တွင် ကေးေရဲမမို့၊ အကနာက်ဘက်တွင် ဘိကုကလးမမို့၊ 

ကပမာက်ဘက်တွင် ကျေ ိုက်လတ်မမို့၊ ကတာင်ဘက်နငှ့်အကနာက်ကတာငဘ်က်တွင် ဘဂဂလား 

ပငလ်ယ်ကအာ်တို့နှင့် နယ်နမိိတ်ချေင်း ထိစပ် လျေကရိှ်ပါသည်။ 

ကိးုေိမ်တန်းကကျေးရွာသည် ပထဝီဝင်အကနအထားအရ ကပမပပန့်ကေသပဖစ်ပါသည်။ 

ကိးုအိမ်တန်း ကကျေးရွာအပု်စတုွင်ပါဝင်ပါသည်။ ဖျောပုံမမို့နယ်နငှ့် (၁၂)မိုင်ခန့် ကွာကဝးပါသည်။ 

ပတ်ဝန်းကျေင်ကကျေးရွာမှာ အနာင်အတာ်ကကီးအကျေးရွာပြစ်ပြီး အကျေးရွာ၏တစြ်က်တွင် ြျောြံု-

ဘိကုအလးကားလမ်း တည်ရိှြါသည်။ ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာသည် စိကု်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း 

အဓိကလုပ်ကိုင်ကသာ ကကျေးရွာပဖစ်သည်။ အပခားလပု်ငန်းမျေားကိလုည်း အနည်းငယ် 

လုပ်ကိငုက်သာ ကေသတစ်ခုလည်း ပဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀ အရင်းအပမစ်မျေား 

ဖျောပံုမမို့နယ်သည် ပမစ်၀ကျွန်းကပါ်ကေသပဖစ်ကသာကကကာင့် မိုးရွာသွနး်မှု မျေားကသာ 

ကေသပဖစ်ပါသည်။ ဖျောပုံမမို့နယ်သည် သမမျှေတကသာရာသီဉတုရိှမပီး အပမင့်ဆုံး အပူချေနိ် ၂၉.၂၂˚C 

ရိှမပီး အနိမ့်ဆုံးအပူချေနိ်မှာ ဇန်နဝါရီလတွင် ၂၃.၉၇˚C ပဖစ်ပါသည်။ တစ်နှစပ်ျေမ်းမျှေ မိုးရွာရက် 

(၁၀၈) ရက်ရိှမပီး ပျေမ်းမျှေ မုိးကရချေနိ်မှာ (၈၈.၁၉) လကမ် ပဖစ်ပါသည်။ မုိးအမျေားဆုံး 

ရွာသွနး်ကသာလမှာ ဇူလိုင်လနှင့် ကသဂတု်လမျေား ပဖစ်ပါသည်။ 

ကကျေးရွာသူ၊ ကကျေးရွာသားမျေားမှ ပင်လယ်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်းကို အဓိကလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 

ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာတွင် လယ်ကပမအသင်အ့တင့်ရိှကကမပီး ကပမပပန့်ကေသပဖစ်ကာ ကပမဆီအသင့် 

အတင့်ကကာင်းမွနသ်ည်။  

၃။ ဖံွ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှုအကပခအကန 

 ကကျေးရွာအတွင်းရိှ လူထုဗဟိုပပုအဖဲွ့အစညး်မျေားတငွ် အပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့(ကျေား-

၁၁)ဦး၊ ၊ ကဂါပကအဖွဲ့(ကျေား-၅)ဦး၊ လမ်းကကာ်မတီအဖွဲ့(ကျေား-၄ ဦး၊ မ-၃ ဦး)၊ လူငယ်အဖွဲ့ 

(ကျေား-၂၀ ဦး)၊ အမျေ ိုးသမီးအဖွဲ့(မ-၂၀)ဦး၊ လယ်သမားအဖဲွ့(ကျေား-၅၀)ဦး တို့သည် 

ကကျေးရွာ၏သာကရး၊နာကရး၊ လူမှုကရး မျေားတွင် အားတက်သကရာ စုကပါငး်လုပ်ကဆာင် 
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ကနကကသည်။ ယခုအခါ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ ဦးကဆာငမ်ပီး 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီကို ကကျေးရွာသူ/သားမျေားကိယ်ုတိုင် ပူးကပါငး်ပါဝင် ကရွးချေယ်ဖွဲ့ 

စညး်ခဲက့ကပါသည်။ ဤကကာ်မတီသည် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အစီအစဉ်တွင ် ပါဝငက်သာ 

ဦးစားကပးလုပ်ငနး်မျေားအား သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနမျေား၊ ပပငပ်အဖွဲ့အစညး်မျေားနှင့် ချေတိ်ဆက် 

ကဆာင်ရွကသ်ွားမည် ပဖစ်ပါသည်။ 

၄။ စီပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန 

(က) သီနံှ စုိက်ပျေ ိုးကရး 

 ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာတွင်(၂.၅)ဧကကအာက် ဆင်းရဲသားကတာငသ်ူ(၁၅) အမိ်ကထာင်စု၊ 

(၂.၅)ဧက မှ(၅)ဧကကကားရိှ ကတာငသ်ူငယ်(၂၅)အမိ်ကထာင်စ၊ု (၅)ဧကမှ (၁၂.၅)ဧကကကားရှိ 

ကတာငသ်ူ လတ် (၂၀)အမိ်ကထာင်စု၊ (၁၂.၅)ဧက အထက်ရိှ ကတာငသ်ူကကီး (၂၀)အမိ်ကထာင်စု 

စသည်တို ့ ရိှကကသည်။ အဓိအားပဖင့် စပါး၊ ကွမ်းနှင့် မတ်ပဲကို အဓိကထား စိုက်ပျေ ိုးကကပါသည်။ 

ကပမယာမဲ့ အမ်ိကထာင်စ(ု၁၈)အမိ်ခန့်ရိှမပီးအမျေားစုသည် ကန့စား/ကျေပန်းအပဖစ် လုပ်ကိငုစ်ား 

ကသာက်ကကပါသည်။ 

 ကကျေးရွာ၏ စိကု်ပျေ ိုးကရးမှာ ကချောင်းကရမှရရိှကသာ ကရကိအုဓိက အသုံးပပု၍ စိကု်ပျေ ိုးကရး 

လုပ်ကိငုက်ကမပီး ပမစ်ကရနှင့်အဝီစတိွင်းနှင့် ကဝးကွာသည့က်ိငုး်ကပမဧကမျေားတွင် ကရလုကံလာက်စွာ 

ရရိှမပီး သီးနှအံထွက်နှှုန်းမှာ(၈၅)ရာခိုင်နှုန်းကလာက်သာ ရရိှပါသည်။ ကကျေးရွာရှိစိုက်ပျေ ိုးကတာငသ်ူ 

မျေားတွင် တစ်ဦးချေငး်ပိုင်ထွန်စက်(၃၀) စီး ၊ ရိတ်သိမ်းက ခကလှစက ်(၁၀)စီး၊ ရိတ်သိမ်းစက ်(၁)စီး၊ 

ကရစုပ်စက(်၁၅၀)လံုး၊ ရိှမပီး ငှားရမ်းလုပ်ကိငုက်ကကသာ ကတာငသ်ူမျေား လည်းရိှပါသည်။ 

 သီးနှအံထွကတ်ိုးကစရန် သဘာ၀ကပမကဆွး၊ ကအာ်ဂဲနစ်ကပမကသဇာနှင့် ဓါတ်တ ုပုိးသတ်ကဆး၊ 

ဓါတ်ကပမကသဇာနှင့် အပခားဓါတ်ကဗေသွင်းအားစုမျေား၊ သီးနှမံျေ ိုးကစ့မျေားကုိ ကရွှေကလာင်းကေးတွင ်

ဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါသည်။ သီးနှကံေးကွက်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုတွင ် ကတာငသူ် ကိယ်ုတိုင် ကသာ်လည်း 

ကကာင်း၊ ကုန်သည်ပွဲစားမျေားမှတဆင့်ကသာ်လည်းကကာင်း၊ ကရာင်းချေနုိင်ကကပါသည်။ မိုးတွင်း 

ကာလတွင်ကရနက်တွင်းကိငု်းကပမမျေားပဖစ်သပဖင့် စိကု်ပျေ ိုးကရး လုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်နိုင်ကကပခင်း 

မရိှပါ။ 

(ခ) ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

 ကကျေးရွာတွင် ဝက်ကမွးပမူထားသည့် အမိ်ကထာင်စုမှာအမျေားစုမှာ(၃၀) အမိ်ကထာင်စု ရိှမပီး 

ဝကက်ကာင်ကရ (၁၅၀)ကကာင်၊ ကကက်ကမွးပမူထားသည့် အမိ်ကထာင်စု (၃၀၀)အမိ်ရိှမပီး 

ကကက်ကကာငက်ရ (၁၀၀၀)ကကာင်၊  ဘဲကမွးပမူထားသည့် အမိ်ကထာင်စုမှာ(၁၅) အိမ်ကထာင်စုရိှ မပီး 

ဘဲကကာင်ကရ (၂၀၀၀) ကကာင်တစ်ပိုင်တစ်နိငု် ကမွးပမူကရးကို လုပ်ကိငုက်နကကပါသည်။ 
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 ကမွးပမူကရးနှင့်ပါတ်သတ်သည့် နညး်ပညာမျေားနှင့် ကာကွယ်ကဆးထိုးပခင်း ၀န်ကဆာငမ်ှု 

မျေားမရိှသပဖင့် ရာသီကးူကပပာင်းချေနိ်တွင် ကရာဂါမျေားကူးစက်ခံရမပီး ပျေက်စးီဆုံးရှုံးမှု အနည်းငယ် 

ရိှသည့်အပပင ် စီးပွားပဖစ် ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိငုမ်ည်ဆို ပါက ကမွးပမူကရးနည်းပညာနှင့် 

ပါတ်သက်သည့် အကတွ့အကကုံ၊ အသိပညာမျေား အားနည်း ကကပါသည်။ 

(ဂ) စုိက်ပျေ ိုးကရးကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ အပခား၀င်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

ကုိးေိမ်တန်းကကျေးရွာတွင် စိကု်ပျေ ိုးကရး၊ ကမွးပမူကရးမဟုတ်ဘဲ အပခားစးီပွားကရး 
လုပ်ငန်းလုပ်ကိငုသ်ူမျေားမှာ ကစျေးဆိုင၊် ေအရာင်းေဝယ်၊ ဆံြငည်ှြ်၊ ြန်းရံ-လကသ်မား၊ 
အခါင်းရွက်ဗျေကထ်ိးု၊ ဆိုငက်ယ်တက်စီေငာှးလိုက် ေစရှိသည့်လြု်ငန်းမျေား လုပ်ကိငုက်က သည်။ 
ကန့စားအလုပ်လပု်ကိုင်သူမူမျေားမှာ  အေးဆိုင်၊ ဝန်ထမ်း၊ ြန်းရံ-လက်သမားေလုြ် သမားမျေား 
ေပြစ် သွားအရာက်လုြ်ကိငုက်ကသည်။ တစ်ကန့လျှေင် လုပ်အားခ ကျေား(၅၀၀၀) ကျေပ်၊ မ(၃၀၀၀) 
ကျေပ်ရရိှပါသည်။ ကကျေးရွာ အမိ်ကထာင်စုကပါငး် (၁၁၇)အမိ်ခန့် လုပ်ကိုင် ကကသည်။ 
ကကျေးရွာတွင်စိုကပ်ျေ ိုး၊ ကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ကိငုက်နကကကသာ မိသားစု၀ငမ်ျေား 
သည ် အသက်ကမွး၀မ်း ကကျောငး်နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရးဖွံ့မဖိုး 
တိုးတက်မှုဆိုင်ရာ ၀န်ကဆာငမ်ှုမျေားမရှသိပဖင့် အလုပ်နှင့် လိကု်ကလျော ညီကထွပဖစ်ကသာ 
အတကပ်ညာမျေား ကျွမ်းကျေငစ်ွာတက်ကပမာက်မှုမရိှပခင်းတို့ကကကာင့် အလုပ် အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
နညး်ပါးပါသည်။ လယ်ယာသား၊ ငါးထွက်ကနု်းမဟုတ်ကသာအပခား ကေသ ထွက်ကနု်မျေားကို 
ကရာင်းချေရန် ကေးကွကအ်သင့အ်တင့်ရိှကသာ်လည်း ကေးကွကဆ်ိုငရ်ာ အသိအပမင်ရိှမှု 
အားနည်းပါသည်။ 
(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွကကကးဆုိင်ရာ ၀န်ကဆာင်မှု 

 ကငွကချေးရန် အရင်းအပမစ်မျေားမှာ ပမန်မာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်နှင့် သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာနပဖစ်ပါသည်။ ပမန်မာလယ်ယာဖွံ့ မဖိုးကရးဘဏ်မှ လယ်သမားမျေားကိသုာ ထုတက်ချေးမပီး 

တစ်ဧကလျှေင ် (၁၅၀၀၀၀) ကျေပ်နှုန်း ထုတက်ချေးကပးပါသည်။ အမျေားဆံုး ထုတက်ချေးကငွမှာ 

(၁၅၀၀၀၀၀) ကျေပ် ပဖစ်သည်။ အတိးုနှုန်းမှာ  (၀.၆၅) ကျေပ်နှုန်း ပဖစ်မပီး လတိးု ပဖစ်သည်။ 

ထုတက်ချေးသည့် ကာလမှာ (၇) လပဖစ်သည်။ လယ်သမားမျေား အကနပဖင့် လုံကလာက်ကသာ ကချေးကငွ 

ပမာဏအား နှစ်ရှည် (အနည်းဆုံး ၃ နှစ်) ထုတက်ချေးကပးမည် ဆုိပါက ပုိမို အကျေ ိုးရိှစွာ 

အသုံးချေနိငုမ်ည် ပဖစ်ကပသည်။ 

သမဝါယမ အဖဲွ့မှ  ကငွထတု်ကချေးသည့် အစီအစဉ်မှာ အဖဲွ့ဝင် ပဖစ်လျှေင ် ထုတက်ချေးနုိင် 
သည်။ အဖွဲ့ဝင်ပဖစ်ရန်(၅၀၀၀) ကျေပ်စုရသည်။ စိကု်ပျေ ိုးကရးနှင့် ကျေပန်းဟူ၍ ကငွထတု် 
ကချေးသည့်ပုံစ(ံ၂)မျေ ိုးရိှသည်။ အတိးုနှုနး်လည်းမတူပါ။ ကချေးကင ွ ပမာဏမှာ တစ်ဦးလျှေင် 
ပထမအကကိမ် (၁၀၀၀၀၀) ကျေပ် ထုတ်ကချေးနိုငပ်ါသည်။  

ပက်-ပမန်မာ၊ ဖူလတန်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု အဖဲွ့အကနပဖင့် ကကျေးရွာတွင် အကကာင် 
အထည်ကဖာ် ကဆာငရွ်ကက်နသည်မှာ (၁၀)နှစခ်န့် ရိှမပီ ပဖစ်ပါသည်။ စိကု်ပျေ ိုးကရး ကချေးကငွနှင့် 
ရိးုရုိးကချေးကငဟွူ၍(၂)မျေ ိုးရိှသည်။ စိကု်ပျေ ိုးကရးကချေးကငွမှာ ပထမနှစတ်ွင်(၂၀၀၀၀၀) ကျေပ်ပဖစ်မပီး 
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ရိးုရုိးကချေးကငမွှာ(၈၀၀၀၀)ကျေပ်ပဖစ်သည်။စိုကပ်ျေ ိုးကရးကချေးကငွရရိှရန် ပုံစံ(၇) လိအုပ်သည်။ 
သို့ရာတွင်ကျေပန်းမိသားစုမျေားအကနပဖင့် ကငွကချေးရန ် အခက်အခဲရိှကနပါသည်။ အဘယ်ကကကာင့် 
ဆိုကသာ် ပပန်လည်ကပးဆပ်သည့ပ်ုံစံမှာ နှစ်ပတ်လျှေင ် တစ်ကကမိ်ပပန်လည် ကပးဆပ်ရပခင်း၊ 
ပုံမှနဝ်င်ကငွရလုပ်ငန်းမရိှပခင်း၊ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိငု်ရန် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောငး် ပညာ 
မျေား မရိှပခင်းတို့ကကကာင့် ပဖစ်ပါသည်။ 
၅။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ၀န်ကဆာင်မှုမျေား 
(က) ကကျေးလက် သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး 
 သယ်ယူြို့အဆာငအ်ရးကဏ္ဍတွင်အရအကကာင်းနှင့် ကုန်းလမ်း နှစ်ခုစလံုးကုိေသုံးပြုနုိင် 

ြါသည်။ ေသုံးပြုအသာယာဉ်မျေားမှာ အလှ(၁၀)စီး၊ စကအ်လှ (၂၀)စီး၊ စက်ဘီး(၁၅)စီး၊ 

အမာ်အတာ်ဆိုင်ကယ်(၃၀) စီးရိှြါ သည်။  

 ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမှာ ကွန်ကရစ်လမ်းပဖစ်မပီး ကကျေးရွာလူထုမှ ကိယ်ုတိုင် ပပုပပင်ပခငး် 

မျေားပဖင့် အဆင်ကပပစွာသွားလာနိုင်ကအာင် ကဆာင်ရွကက်ကပါသည်။ ကပမသားလမ်းမျေားမှာ မိုးတွင်း 

ကာလမျေားတွင် လမ်းမျေားကပါ်သ့ုိ ကရကကျော်မပီး ဗွကမ်ျေား၊ ချေ ိုင့်မျေားပဖစ်ကာ သွားလာရ 

အဆငမ်ကပပမှုမျေား ရိှကနပါသည်။   

(ခ) ကကျေးရွာ မီးလင်းကရး 

 ကကျေးရွာမီးအလင်းကရာင်အတွက် ဆိုလာစနစေ်သုံးပြုကကပြီး ေမိ်အထာင်စုေားလံုး 

ေသုံးပြုကကြါသည်။ 

(ဂ) သတင်းနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

 ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချေက်အလကမ်ျေားကို ဖုနး်၊ 

ကရေီယို၊ တီဗွီ ၊ မဂိုလ်တုစကလာင်း  စသည်တို့မှ ရရိှသည့်အပပင် Ooredoo, MPT, Mytel, Telenor 

ဖုနး်လုိင်းမျေား ဆက်သွယ်ကရးဆိုငရ်ာ အခကအ်ခဲမျေား အထူးတလညမ်ရိှကပ။ 

၆။ ပညာကရး 

 ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာရှတိွင် အကပခခံပညာအလယ်တန်းကကျောင်းရိှ၍ ကကျောငး်သား/ 

ကကျောငး်သူ မျေား ပညာသငက်ကားကနမပီး အဆိုပါကကျောင်းကဆာင်မှာ တစ်ထပ ်အတု်ကကျောင်း ပဖစ်မပီး 

အရည်အကသွး ကကာင်းမွနပ်ါသည်။ ကကျောငး်အုပ်ဆရာမကကီး(၁)ဦး၊ လက်ကထာက် ဆရာ၊ 

ဆရာမ(၁၀)ဦးရှိပါသည်။ ဆရာတပည့်အချေ ိုးအားပဖင့(်၄၀;၁)ကအာက် ပဖစ်ပါသည်။ ကကျောငး်တငွ် 

အခနး်မျေားခွထဲားပါသည်။အ ကသာက်သုံးကရကိကုကျောင်းဝငး်အတွင်းရိှ လကန်ှိပ်တုံကငမ်ှ ခပ်ယူ 

သုံးစွပဲါသည်။ (၂)ခန်းတွဲအမိ်သာ(၂)လုးံကလည်း ကကျောငး်သူ/ကကျောငး်သားမျေားအတွက် 

လုကံလာက်မှု ရိှပါသည်။ ထိငုခ်ုံနငှ့်စာကရးခုံမျေားလိုအပ်ချေက်ရိှပါသည်။      

အသာက်အရေတွက်ေခကေ်ခဲမရိှြါ။ ကကျေးရွာတွင် စာမတက်သည့်ဦးကရအမျေားစုမှာ 

သက်ကကးီရွယ်အိုမျေားပဖစ်မပီး (၁.၂) ရာခိုင်နှုန်းရှိပါသည်။ မူလတန်းအဆင့် စာတတ်ကပမာက်သည့် 
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လူဦးကရမှာ (၇၂.၈၉) ရာခိုင်နှုန်းသာရှမိပီး  အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ကပမာက်သူဦးကရ (၁၃.၃) 

ရာခိုင်နှုန်းနှင့် အထကတ်န်းဆင့် စာတတ်ကပမာက် သူဦးကရ (၃.၄၉) ရာခုိင်နှုန်းနှင့် 

တက္ကသိုလ်အဆင့် စာတက်ကပမာက်မှုနှုန်းမှာ(၀.၈၂)ရာခိုငန်ှုန်းတို့ ရိှပခင်းကကကာင့ ် ကကျေးရွာ 

ဖွံ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်းမျေားတွင် လူ့စွမ်းအား အရငး်အပမစ်ကကာင်းမျေား ပဖစ်ကကပါသည်။ 

၇။ ကျေန်းမာကရး၊ကရနှင့် ပတ်၀န်းကျေင် သန့်ရှင်းကရး 

 ကျေန်းမာကရးအတွက် တစ်စံုတစရ်ာပဖစ်ပွားပါက (၁၂)မိုင်အတွင်း ကွာကဝးကသာ ဖျောပံုမမို့ 

ကဆးရုတံွင်အဓိကထား၍ သွားကရာက်ပပသပါသည်။ ဖျောပံုကဆးရုတံွင ် ကျေန်းမာကရး 

၀န်ထမ်းမျေားက ကျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်ကပးလျေက်ရှိပါသည်။ အကသးစား ကျေန်းမာကရးနှင့် 

ဆိုငက်သာ ကဆးဝါးမျေားကို ကကျေးရွာအတွင်းရိှ ကုန်စံုဆိုင်မျေားတွင် ရရိှနုိငမ်ပီး အကကးီစား 

ကျေန်းမာကရးအတွက်က ကကျေးရွာရိှ ကဆးဆိုငတ်ွင်ရနိငုပ်ါသည်။ အကရးကပါ် ကိစ္စရပ်မျေား 

အတွက်ကိုမူ ဖျောပုံမမို့ကပါ်ရိှ ပပည်သူ့ကဆးရုသံို ့ သွားကရာက် ပပသကကပါ သည်။ 

ကကျေးရွာအတွင်းတွင် ကကျေးလက် ကျေန်းမာကရးကဆးကပးခန်း တစ်ခနး်ထားရှိရန်နှင့် 

ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်း တစ်ဦးရိှပခင်းပဖင့် ကကျေးရွာအတွက်ပါ ကကာင်းမွနက်သာ အကျေ ိုး 

သက်ကရာက်မှုရိှလာပါမည်။  

ကချောင်းကရရိှပခင်းကကကာင့ ်  ကသာက်သံုးကရအတွက် လုကံလာက်မှုရိှကသာ်လည်း ကရအရည် 

အကသွးမှာ ေနည်းငယ်ညံပ့ါသည်။ ယငလ်ုအံမိ်သာကိ ု အမိ်ကထာင်စု အားလံုးအသုံးပပုကကပါ 

သည်။  

၈။ ကဘးအန္တရာယ်နှင့် သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင် ထိန်းသိမ်းကရး 

 ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာတွင် အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာ ဆင်းရဲသည့် အမ်ိကထာင်စုမျေားနှင့် 

လကလ်ုပ်လပု်စား၊ ကျေပန်းမျေားလုပ်ကိငုသ်ည့် အမိ်ကထာင်စုမျေား အနည်းငယ်ရိှသပဖင့် ၄ငး် 

အမိ်ကထာင်စုမျေားသည် သကဘာ၀ကဘးနှင့် စားနပ်ရိက္ခာမျေား မဖူလုံသည့် အကပခအကနမျေား ကကုံ

ကတွ့ ပါက အပခားအိမ်ကထာင်စုမျေားထက်ပို၍ ထိခိကု်ခံစားရလွယ်ကနူိုင်ပါသည်။  

 ကကျေးရွာတွင် သဘာ၀ကဆးဘက်၀င်အပင်မျေားနှင့် သဘာဝတရိိစ္ဆာန် မျေ ိုးစိတမ်ျေား 

အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ မုိးရာသီတွင် ငှက်ဖျေားကရာဂါ ပဖစ်ပွားမှုအနည်းငယ်ရိှပါသည်။ တီဘကီရာဂါ 

ပဖစ်ပွားသည့်လနူာအနည်းငယ် ရိှပါသည်။ တိရိစ္ဆာန်ကရာဂါမျေားသည် ရာသီကးူကပပာငး်မှုမျေား 

တွင်ပဖစ်ကပါ်ကသာခွာနာ၊ လျှောနာကရာဂါနှင့် ကကက်၊ ဝက်တုတက်ကွးကရာဂါမျေားပဖစ်ပွားမှု 

အနည်းငယ် ရိှပါသည်။ 
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၉။ ကျေား-မကရးရာ ကိစ္စရပ်ဆုိင်ရာ 

ကိးုအိမ်တန်းကကျေးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုငက်သာ အမျေ ိုးသမီးမှာ အမျေ ိုးသားဦးကရ ထကမ်ျေား 

ပါသည်။ ကကာက်စိုက်ချေနိ်တွင် အမျေ ိုးသမီးတစ်ဦးလျှေင် (၄၀၀၀) ကျေပ်ခန့် ရရိှကကသည်။ 

အကာက်ရိတ်ချေနိ်တွင် ေမျေ ိုးသမီးတစ်ဦးလျှင်(၄၀၀၀)ကျေြ်ခန့်ရရိှကကြါသည်။ အန့စားေလုြ် 

လုြ်ကိငုသ်ူမျေားမှာ အေးဆိုင်ဝန်ထမ်း၊ ြန်းရံ-လကသ်မား ေလုြ်သမားမျေားေပြစ် 

သွားအရာက်လုြ်ကိငု်ကကသည်။ တစ်အန့လျှငလ်ုြ်ေားခ ကျေား(၅၀၀၀)ကျေြ်၊ မ(၄၀၀၀) 

ကျေြ်ရရိှြါသည်။ အကျေးရွာေိမ်အထာင်စုအြါငး်(၁၁၇)စုလုြ်ကိငုက်ကသည်။ အကျေးရွာ၏ စာတက် 

အပမာက်မှုတွင်လည်း ြညာအရးေဆင့်ေလုိက်တွင် ေမျေ ိုးသမီးဦးအရမှာ ြိုမုိမျေားပြားြါသည်။ 

အကျေးရွာေတွင်းရိှ ြွံ့ပြိုးအရးအဆာင်ရွကအ်နအသာ ေြွဲ့ေစညး်မျေားတငွ် ေမျေ ိုးသမီးအရးရာ 

ေြွဲ့တို့တွင် ေမျေ ိုးသမီးမျေားသာလျှင် ဦးအဆာငြ်ါဝငက်ကြါသည်။ သ့ုိအသာ်လည်း အကျေးရွာ၏ 

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်အရးေတွက်ဆုံးပြတ်ြိုင်ခွင့်မျေားတွင်မူ ေမျေ ိုးသမီး မျေား၏ ေခနး်ကဏ္ဍမှာ 

ေားနည်း အနဆဲပြစ်ြါသည်။ 
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ဖျောပံုမမို့နယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန 
ဦးစားကပး ကဆာင်ရွက်မည့် အဆုိပပုစီမံချေက် လုပ်ငန်းမျေား 

စဉ် ကကျေးရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမံချေက် 
ဦးစားကပး 

အဆင့် 

ေအကာင်ေထည်အြာ် 
အဆာင်ရွက်မည့် 

ေြဲွ့ေစည်း 

မှတ် 
ချေက် 

၁ ကိုးေိမ်တန်း  ေအပခခံေအဆာက်ေဦ (ကိုးေိမ်တန်း+အနာင်အတာ်ကကီး) အကျေးရွာချေင်းဆက်လမး်ခင်းပခင်း ၁ အကျေးလကဦ်းစီး/အကျေးရွာ  

၂ ကိုးေိမ်တန်း ေအပခခံေအဆာက်ေဦ အသာက်အရကန်ခခံစည်းရိုးကာရံပခင်း၊ ကန်ေနက်နှိုကပ်ခင်း ၂ အကျေးလက်ဦးစီး/အကျေးရွာ  

၃ ကိုးေိမ်တန်း ေအပခခံေအဆာက်ေဦ သမဂြိုလစ်က်ပပုပပင်ပခင်း ၃ အကျေးရွာ  

၄ ကိုးေိမ်တန်း ကျေန်းမာအရး အကျေးလက်အဆးအြးခန်းတညအ်ဆာက်ပခင်း  ၄ ကျေန်းမာအရး/အကျေးရွာ  

၅ ကိုးေိမ်တန်း လငူယ်နှင့်ေားကစား စာကကည့်တိုက်တည်ကဆာက်ပခင်း ၅ အကျေးရွာ  
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အနာက်ဆက်တဲွ (၁) 

ကုိးအိမ်တန်းကကျေးရွာအုပ်စု၊ ကုိးအိမ်တန်းကကျေးရွာ ကကျေးရွာဖံွမဖိုးကရး ကကာ်မတီ၀င်မျေား စာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပံုတင်အမှတ် အသက် တာ၀န် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးသန်းလွင် ဦးစိးုပမင့် ၁၄/ြြန(နိငု်)၀၅၃၉၈၂ ၅၃ ဉက္ကဌ ၀၉-၈၉၅၄၉၅၂၀၈ 

၂ အဒါ်မချေ ို ဦးအသာင်းပမင့် ၁၄/ြြန(နိငု်)၂၀၃၃၂၅  ၄၆ အသာ့ကိုင်(၁) ၀၉-၄၀၃၉၇၂၂၆၃ 

၃ အဒါ်လ့ဲလ့ဲ ဦးထနွ်းအရွှေ ၁၄/ြြန(နိငု်)၁၂၃၃၃၇  ၅၆ အသာ့ကိုင်(၂) - 

၄ ဦးအေးမငး်အကျော် ဦးသန်းရိှန် ၁၄/ြြန(နိငု်)၂၁၆၄၅၀ ၄၀ ဝယ်/ဆြ်ဉက္ကဌ ၀၉-၆၈၆၄၆၆၀၆၀ 

၅ အဒါ်လ့ဲလ့ဲခိုင် ဦးသိနး်ဟန ် ၁၄/ြြန(နိငု်)၀၁၆၂၈၅  ၆၂ ဘဏ္ဍာအရးမှူး - 

၆ အဒါ်ခင်မူမူခိုင် ဦးတငအ်ောင် ၁၄/ြြန(နိငု်)၁၃၄၇၀၉  ၅၃ စာရင်းကိုင် - 

၇ ဦးမျေ ိုး ဦးညွန့်အဝ ၁၄/ြြန(နိငု်)၁၅၉၈၉၈  ၅၃ ေြွဲ့ဝင် - 

၈ ဦးအောငအ်ောင် ဦးထနွ်းရီ ၁၄/ြြန(နိငု်)၀၁၆၁၀၂ ၅၃ ေြွဲ့ဝင် ၀၉-၂၅၅၈၉၀၆၇၆ 

၉ ဦးသိနး်ထွနး် ဦးြိုးအရွှေ ၁၄/ြြန(နိငု်)၁၁၉၂၆၃ ၅၀ ေတွင်းအရးမှူး - 
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ကနာက်ဆက်တဲွ (၂) 

ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအကထာက်အကူပပုဇယားမျေား 

(၁)   ကကျေးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကပခအကန 
(က)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား  

အသက်အုပ်စု ကျေား မ 
စုစု 

ကပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 
အကရအတွက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ကအာက ် နို့စို့အရွယ် ၁၀ ၁၁ ၂၁ - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၃၄ ၂၉ ၆၃ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မလူတန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁၀၀ ၁၃၅ ၂၃၅ - - 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၉၀ ၁၁၀ ၂၀၀ ၁ - 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပန်ိုင်သည့်အရွယ် ၂၆၃ ၂၉၇ ၅၆၀ - ၂  

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၅၁ ၂၉ ၈၀ - - 

စုစုကပါင်း ၅၄၈ ၆၁၁ ၁၁၅၉ ၁ ၂ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၂၄၃ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ကအာက်ဆုိသည်မှာ ကမွးကင်းစမှအသက် (၁) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ 
၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပည့်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) 
နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် (၁၀)နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှအသက် 
(၁၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ ၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပပည့်မီအရွယ်၊ 
အသက်၆၅နှစ်နှင့် အထက်ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီး 
သည့်အရွယ်မျေားကုိဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကုိးအိမ်တန်းကကျေးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စုကပါင်း (၂၄၃) 

အိမ်ကထာင်စုရိိှမပီး ၎င်းအိမ်ကထာင်စုလူဦးကရမှာ (၁၁၅၉)ဦးရိှပါသည်။ ၎င်းလူဦးကရတွင် ကျေား(၅၄၈)ဦး ရိှမပီး 

မဦးကရ(၆၁၁)ဦးရိှ ပါသည်။ ကကျေးရွာတွင်း၌ အလုပ်လုပ်နုိင်သူဦးကရမှာ(၅၆၀)ဦးကရရိှမပီး ကကျေးရွာ၏ 

စုစုကပါင်းလူဦးကရ၏ (၇၀%)ခန့်ရိှကာ မီှခုိသူဦးကရနည်းပါးပါသည်။ သက်ကကီးရွယ်အုိဦးကရမှာ 

ကကျေးရွာရိှလူဦးကရ၏ (၃၀%)ခန့် သာရိှကကကာင်းကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နုိင်သူအင်အား 
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(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 
 (မတှ်ချေက်ကို 

ကသချောစာွဖတ် 
မပီးမနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

စုိက်ပျေ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုးကရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၅၀ ၁၅၆ ၄ ၄ ၉  
ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး  

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၂၅ ၈၀ ၁၀ ၁၀ ၂၅ - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို/ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၄၄ ၅၂ ၁ ၅၂  ၆၈ 
ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

      
ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၂၂ ၃၁ ၄ ၃ ၂၈ ၃၅ ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 
 (မတှ်ချေက်ကို 

ကသချောစာွဖတ် 
မပီးမနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

၂ ၅ - ၃ ၂ - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

၃ ၆ - ၃ ၃ ၂ ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ ပ့ုိကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 



19 
 

 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 
 (မတှ်ချေက်ကို 

ကသချောစာွဖတ် 
မပီးမနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 
 

- - - - - - 
ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရး) 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝန်ထမး် 
၁ ၁ - ၁ - - ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

၁၈ 

ကျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကုိင် အဓိက ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအပခားဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နုိင်မှု 
 (မတှ်ချေက်ကို 

ကသချောစာွဖတ် 
မပီးမနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရန်။)  

အိမ် 
ကထာင်

စု 

မိသားစု 
ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကဆာင် 
သည့်အိမ် 
ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျေား မ 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိက်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မကဖာ်ပပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 
 

- - - - - - 

 အလုပ်သမား 
/ ကျေပနး် / 
ရာသီအလုိက ်
အလုပ်သမား 

၅ ၆ - ၆ - ၉ 

၂၁ 

ပပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကုိင်သူမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 
လပုင်န်း 

- - - - - - ပမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သမား 
/ ဝန်ထမး် 

၃ ၄ - ၂ ၂ ၂ ပမင့်   လတ်  

နိမ့်  

 စုစုကပါင်း ၁၁၇ ၂၅၈ ၈ ၁၂၁ ၃၇ ၁၆၆  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။။“အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအပဖစ် 
လုပ်ကုိင်သူမျေား”အကရအတွက်တွင်“မိသားစုဝင်လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွင်း ကကာက်ယူပခင်း မပပုရပါ။ 
“ရပ်တည်နုိင်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)” ဆိုသည်မာှကဖာ်ပပပါလပု်ငန်းတစ်ခုတွင်ကိယ်ုပိုင်လုပင်န်းလပု်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) 
အလုပ်သမား/ ဝန်ထမ်းအပဖစ်လုပက်ိုင်လိုသူမျေားအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့် အလမ်းရရှိနိင်ုမှု အကပခအကန 
ကိုဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ -“စုိက်ပျေ ိုးကရး” ကဏ္ဍ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”တွငရ်ပတ်ညန်ိုင်မှု “ပမင့်” ဆိုပါက 
အဆိပုါလုပ်ငန်းတွင် ကိုယ်ပုိင်လပု်ငန်း တစ်ခုလုပက်ိုင်ရန်အခွင့် အလမ်းမျေားကနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 
 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွနက်တာ်တို့ကကျေးရွာတွင ် ကိုယ်ပိုင်လုပင်န်းလုပက်ိုင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု (၂၅၀)အိမ် 

မသိားစုဝင်လုပအ်ား(၈၀၀)ဦးပဖင့် လုပက်ိုင်ကကပါသည်။ ဝင်ကငွအားပဖင့် အသင့်အတင့ရ်ှိမပးီ စိုက်ပျေးိ 

ကရးလုပ်ငန်းပဖစက်သာ စပါးနှင့် ပကဲိုအဓိကစိကု်ပျေ ိုးမပီး အပခားသီးနှံမျေားလ ဲစိုကပ်ျေ ိုးကကပါသည်။  

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိက်အနည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အကုိင် ကရတွက်ပံု 
အမျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆံုး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရး ကန့စား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး ကန့စား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ကရချေ ို/ကရငန်ငါးဖမး်ပခင်း၊ကမးွပမူပခင်း) 

ကန့စား 
၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ 
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စဉ် အလုပ်အကုိင် ကရတွက်ပံု 
အမျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆံုး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၄ 
သတ္တုတူးကဖာက်ရး၊ကကျောက်ထုတ် 
လပုက်ရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 
ထတု်လုပ်ပခင်း 

ကန့စား 
- - - - 

၅ ထတု်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား - - - - 

၆ 
ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 
ပနး်ရံလပုင်န်း 

ကန့စား ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမသံု်းပစ္စည်း 
မျေား ပပင်ဆင်ကရး 

ကန့စား 
- - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား - - - - 

၉ 
ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ 
အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား 
- - - - 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း ကန့စား - - - - 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ပဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွနက်တာ်တို့ ကကျေးရွာတွင ် လယ်ယာစိုကပ်ျေ ိုးကရးလုပင်န်းတွင ် ကန့စားဝင်ကငွရရှိမှုမာှ 

အမျေားဆုံး (ကျေပ်)ကျေား(၅၀၀၀)မ(၃၀၀၀) အနည်းဆုံး (ကျေပ)် ကျေား(၄၀၀၀)နှင့် မ(၃၀၀၀)သာရရှိပါသည်။ 

သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စုိက်ပျေ ိုးနုိင်ကသာကပမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ိုးကပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ကပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) ကပမဆီလွှာအရည်အကသွး(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

လယ်ကပမ ၂၄၀၀ ကကာင်း           သင့်          ည့ံ  

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ  ကကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ကုိင်း/ကျွန်းကပမ  ကကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ဓနိကတာကပမ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျေက်ကပမ  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကပမလွတ်ကပမလပ်  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကပါင်း ၂၄၀၀  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခဲွကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ကပမလွတ်ကပမလပ်ဆုိသည်မှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခ့ဲမပီး အကကကာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုးကကကာင့် 

စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကုိင်သူမရိှကသာစုိက်ပျေ ိုးကရး (သ့ုိ) ကမွးပမူကရးလုပ်ကုိင်နုိင်သည့်ကပမနှင့် 

နုိင်ငံကတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကပမမျေားကုိဆုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွနက်တာ်တို့ ကကျေးရွာတွင် လယ်ကပမ(၂၄၀၀) ဧကရိှမပီး ကပမဆီလွှာအကရအကသွးမှာ 
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သင့်ပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

ကကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေ
င်တွင်သဘာဝအတုိင်းကတွ့

ရိှနိင်ုမှု 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရ

န)် 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်ကအ
ကပခအကန(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက်သ
ယံဇာတမျေား 
(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျောက် 
မျေက်စသည်။) 
 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကပပာင်းအလမဲရှိ  

ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်စ
သည်မျေား 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကပပာင်းအလမဲရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အပင်မ
ျျေား)  

မျေား     သင့်   နည်း     
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကပပာင်းအလမဲရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးစိတ်မျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  
လယ်ွ  ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  
ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလမဲရှိ  

ကရ - ကပမကပါ်ကရ 
(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ကချောင်း၊ပမစ်၊စိ
မ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကပပာင်းအလမဲရှိ  

ကရ - ကပမကအာက်ကရ 
(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်
တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း    
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကပပာင်းအလမဲရှိ  

သစ်ကတာ - 
အပူပုိင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်   နည်း     
မရှိ  

လယ်ွ  ခက် 
အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကပပာင်းအလမဲရှိ  

သစ်ကတာ - ေီကရကတာမျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  
လယ်ွ  ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  
ကလျော့  တိုး  

အကပပာင်းအလမဲရှိ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွနက်တာ်တို့ကကျေးရွာတွင် သဘာဝ အပင်မျေ ိုး စိတ်မျေားအနည်းငယ် ကတွ့ရှိရမပီး 

ကျေန်တွင်းထကွ်သယံဇာတမျေား မရှိကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

 

အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှက
ကျာအိမ်ကထာင်စု 

မကပပလည်ကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည်ကသာ
အိမ်ကထာင်စု 

ကပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရှိ 
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အကကကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှက
ကျာအိမ်ကထာင်စု 

မကပပလည်ကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည်ကသာ
အိမ်ကထာင်စု 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်
ဆုိင်ကသာပိုင်ဆုိင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားကရးလုပ်
ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 
အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 
အသင့်အတင့်   

စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု ၅၀ ၇၄ ၇၀ ၅၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် အဆင်ကပပကသာ အိမ်ကထာင်စု အနည်းငယ်သာရိှကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရမပီး အိမ်ကကီးအိမ်ကကာင်းမျေားပဖစ်ပါသည်။ မကပပလည်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားတွင် အိမ်အကပခ 

အကနည့ံကကကာင်းနှင့် အလွှန်အဆင်မကပပကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားတွင် အိမ်အကပခအကနအလွန်ည့ံကကကာင်း ကတွ့ 

ရိှရပါသည်။ 

(င)  ထိခုိက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှေင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

 

အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကထာင်စု
အကရအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်
သည့်အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ
လုိက်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကုိကဖာ်ပပရန်) 

၃လကအာက်ဝမ်း 
စာဖူလံုမှု 

၈၀ 

၂၀ အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှော့စား                    = _________ 
အကထာက်အပ့ံယူ      = ________ 
ကချေးယူ                       = ___၁______ 
လုပ်အားခကကိုယူ                 = _______ 

၃လနှင့်၆လကကား 
ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၁၀၀ 

 အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှော့စား                    = _________ 
အကထာက်အပ့ံယူ      = _________ 
ကချေးယူ                       = ____ ၁၃_____ 
လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 
 

၆လမှ၁၂လအထိ 
ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၆၄ 

 အပခားအစာကပပာင်းလဲစား     = ___________ 
အစာကလျှော့စား                    = _________ 
အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 
ကချေးယူ                       = ___၁၀________ 
လုပ်အားခကကိုယူ                = _________ 
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အချေန်ိကာလ 
အိမ်ကထာင်စု
အကရအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်
သည့်အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ကပဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ
လုိက်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်မျေားကုိကဖာ်ပပရန်) 

    

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာ၏ ဝမ်းစာဖူလံုမှု စစ်တမ်း ကကာက်ယူရာတွင် (၃) လကအာက် 

ဝမ်းစာ ဖူလံုသူ (၁) ဦး၊  အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာအိမ်ကထာင်စုမှာ (-)အိမ်ရိှပါသည်။ (၃)လနှင့်(၆)လကကား 

ဝမ်းစာဖူလံုကသာအိမ်ကထာင်စု(၁၃)နှင့် အမျေ ိုးသမးီဦးကဆာင်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၂)အိမ်ရိှပါသည်။ (၆)လနှင့်(၁၂) 

လကကား ဝမ်းစာဖူလံုကသာအိမ်ကထာင်စု(၁၀)နှင့် အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၂)အိမ်ရိှပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခုိက်လွယ်မှုအကပခအကန 
ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခုိက်လွယ်မှုအကပခအကန 

အကကကာင်းအရာ ကျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက် - - - 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု ၅- 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခုလပ်အိမ်ကထာင်စု - 

အပခားကေသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကုိင်ကနသည့်ဆင်းရဲ 
သည့်အိမ်ကထာင်စု 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် ဆင်းရဲမပီးလူဦးကရမျေားကသာ အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်သည့် 

အိမ်ကထာင်စုဦးကရ(၅)စုရိှပါသည်။ 

(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခုိက်လွယ်မှုအကပခအကန 
(မန်ှရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 
(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်ကလျေ

ျာညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစ်ကရကကီးမှု Â    
Â  

၂ လျှေပ်တပပတ်ကရကကီးပခင်း Â    Â  

၃ မုန်တုိင်းေီကရ 
Â    Â  

၄ ဆူနာမီ Â    Â  
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခုိက်လွယ်မှုအကပခအကန 
(မန်ှရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 
(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်ကလျေ

ျာညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း 
Â    Â  

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း 
Â    Â  

၇ ငလျေင် Â    Â  

၈ အပူလှိုင်း 
Â    Â  

၉ စုိက်ပျေ ိုးကပမမျေားတွင်ကရငံဝင်ကရာက်မှု 
Â    Â  

၁၀ အကအးလှိုင်း Â    Â  

၁၁ မုိးသီးကကကကျေမှု 
Â    Â  

၁၂ မုိးကခါင်ပခင်း 
Â    Â  

၁၃ ကတာမီးကလာင်ပခင်း 
Â    Â  

၁၄ ပမစ်ကမ်းပါးမပိုပခင်း 
Â    Â  

၁၅ ကမ်းရုိးတန်းတုိက်စားမှု 
Â    Â  

၁၆ ကပမမပိုပခင်း Â    Â  

 
လူကကကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု 
 

လတ်  
Â 

လတ်  

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားပါးမှု 
(ကပမ၊ကရ)  

လတ် 
 

Â 

  

၁၉ ကပမမပိုပခင်း၊ကပမဆီလွှာပျေက်စီးပခင်း Â 
  

Â 
  

၂၀ သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း Â 
  

Â 
  

၂၁ ငှက်ဖျေားကရာဂါ Â 
  

Â 
  

၂၂ တီဘီကရာဂါ Â 
  

Â 
  

၂၃ ကုိယ်ခံအားကျေဆင်းမှုကရာဂါ Â 
  

Â 
  

၂၄ ကပ်ကရာဂါ Â 
  

Â 
  

၂၅ ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ Â 
  

Â 
  

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်မှု Â 
  

Â 
  

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း Â 
  

Â 
  

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ်က
ကျးခက်ခဲပခင်းစသည် နိမ့်   

Â 

  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ထိခုိက်သက်ကရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ ကကျေးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုပခင်း၊ ကရကကီးပခင်း၊မုိးကခါင်ပခင်း 
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စသည့် အကပခအကနမျေားပဖစ်ကပါ်ပခင်းရိှပါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် ကကျေးရွာသူရွာသားမျေား ထိခုိက်သက်ကရာက်မှု 

ရိှနိင်ုပါသလား။ ထိခုိက်မှုရိှပါက ကကျေးရွာ၏မည်သ့ုိကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် အိမ်ကထာင်စုမည်မျှေ 

ထိခုိက်သက်ကရာက်မှု ခံစားကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် − 

နိမ့်အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ကထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ကထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀အိမ်ကထာင်စုအထက် − ပမင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ မတ်အကျေးရွာတွင် စားနြ်ရိက္ခာြလံုူမှ၊ သဘာဝေရင်းေပမစ်ရှားြါးမှုနှင့် 

လမ်းြန်းဆက်သွယ်အရးခက်ခဲပခင်း စသည့်ေအပခေအနမျေားပြစ်အြါ် လာြါက ေိမ်အထာင်စု(၁၀၀)တွင် 

(၂၅)ေိမ်အထာင်စုအောက် - နိမ့်- ပြီး ေိမ်အထာ်ငစု (၁၀၀)တွင်(၂၅)မှ(၅၀) ေိမ်အထာင်စု- လတ်၊ 

ေိမ်အထာင်စု(၁၀၀)တွင် (၅၀)ေိမ်အထာင်စုေထက်ပမင့် အကကာင်းအလ့လာအတွ့ရိှရြါသည်။ 

(င-၄)  ထိခုိက်သက်ကရာက်မှုခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခုိက်သက်ကရာက်မှုခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခုိက်လွယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 
(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်ကလ
ျျေကာညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ လူငယ်  Â   Â  

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 
အိမ်ကထာင်စု 

Â   Â   

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ  Â   Â  

၄ သဘာဝကဘးေဏ်ဆုိးရွားစွာကျေကရာက်
နုိင်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ ကူးစက်ကရာဂါ 
ထူကပပာကသာကေသတွင်ကနထုိင်သူ 

Â    Â  

၅ ပင်လယ်/ပမစ်ကမ်းကဘးကနထုိင်သူမျေား Â    Â  

၆ မကတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ကချေမျေားကသာကနရ
ျာတွင်ကနထုိင်သူမျေား 

Â    Â  

၇ ပပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကပပာင်းခံရသူ
မျေား (IDP) 

Â    Â  

၈ ကပမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား Â    Â  

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်မျေား Â    Â  

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား Â    
Â  

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ိုးမျေား Â    Â  

၁၂ 
ကေသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနထုိင်
သူမျေား 

Â    Â  

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင်ကနထုိင်သူမျေား       

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားမျေား       
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စဉ် ထိခုိက်လွယ်မှုအမျေ ိုးအစား ထိခုိက်လွယ်မှုအကပခအကန 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 
(ထိခုိက်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့်လုိက်ကလ
ျျေကာညီကထွပဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေား       

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပခချေသူမျေား       

၁၇ ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား       

၁၈ ကားကမာင်းမပီးအသက်ကမွးသူမျေား       

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ကကျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်ကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိကသာ 

အကပခအကနမျေားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူထိခုိက်သက်ကရာက်မှုရိှနုိင်ပါသလား။ ထိခုိက်မှုရိှပါကမည်မျှေအထိ ထိခုိက်ကက 

ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ထိခုိက်သက်ကရာက်မှုခံရသည့်လူမျေားမှာ လူငယ်၊ အမျေ ိုး 

သမးီဦးကဆာင်သည့် ဆင်းရဲကသာအိမ်ကထာင်စု၊ ဆင်းရဲသားကတာင်သူတ့ုိ၏ သက်ကရာက်မှုအဆင့်မှာ “နိမ့်”ကကကာင်း 

ကတွ့ရိှရမပီး လက်လုပ်လက်စားကျေဘမ်းလုပ်ကုိင်သူမျေား၏ ထိခုိက်သက်ကရာက်မှုမှာ အလယ် 

အလက်ရိှကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ 
(၂)       ကကျေးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

(က) ဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအကပခအကန 

(က-၁) ကကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မနှ်ရာတစ်ခု
ကိုသာကရွးရ

န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု(
မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၁ အုပ်ချေုပ်ကရး ၁ ၂   ၃ ၁၃  ၁၃ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး  
သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 
လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၂ 
ကဂါပက 
အဖဲွ့ 

၁ ၂   ၃ ၁၅  ၅ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး  
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 
လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ိုးအစား(
မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွးရ
န်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွး
နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု(
မနှ်ရာတစ်ခုကို

သာကရွးရန်) ကျေား မ ကပါင်း 

၃ 
လမ်းကကာ်မ
တီ 

၁ ၂   ၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး  
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 
လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၄ လူငယ်အဖဲွ့ ၁ ၂   ၃ ၆၈  ၆၈ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး  
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 
လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၅ 
ေမျေ ိုးသမးီ
ေြဲွ့ 

၁ ၂   ၃  ၂၀ ၂၀ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး  
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 
လံုခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆ 
လယ်သမား
ေြဲွ့ 

၁၂၃ ၄၀  ၄၀ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 
လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့၊ကငွစုကငွကချေးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူမှုကရးအဖွဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကုိယ်ထူကုိယ်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအဖွဲ့။ 
ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်အတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် အုပ်ချေုပ်ကရးအဖဲွ့၊ ကဂါပကအဖဲွ့၊ လယ်သမားအဖဲွ့၊ လူငယ် 

အဖဲွ့၊ လမ်းကကာ်မတီအဖဲွ့၊ အမျေ ိုးသမီးအဖွဲ့မျေားရိှမပီး သာကရး၊ နာကရး၊ လံုခခုံကရး၊ ပညာကရးနှင့်ဖံွ့မဖိုးကရး လုပ်ငန်း 

မျေားကုိ ကဆာင်ရွက်ကကကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(က-၂) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 
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ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်းအမျေ ိုးအစား(မနှ်ရာ 

တစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်
အစီအစဉ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အထက်ကရွးနိုင်သည်) 

၁ UNDP ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၂ အထ/ွေုြ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၃ အကျေးလက်ဦးစီးဌာန ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၄ 
စိုကြ်ျေ ိုးအရးအဟာအပြာေြွဲ
့့ 

၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွကကကး 
ကျေန်းမာကရးဘာသာကရး 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖွံ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပံုကငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းထားကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား 
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နုိင်ငံကတာ်မှကေသအကျေ ိုး၊ပပည်သူ့အကျေ ိုးကုိထိကရာက်စွာထမ်းကဆာင်နုိင်ကစရန်အလ့ုိငှာဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊လမ်းညွှန်ခ
ျျေက်မျေားပဖင့်ပပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်း၊ကကျေးလက်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ပမစိမ်းကရာင်စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယားတွင် 

ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်းမပပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်အတာ်တို့အကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာဖွံမဖိုးကရး ကဆာင်ရွကက်နကသာ ပပင်ပ 
အဖွဲ့အစညး်တငွ ် UNDP ၊ မမို့နယ်ကထွ/အပု်၊  ကကျေးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် စိကု်ပျေ ိုးကရး 
ကဟာကပပာအဖဲွ့တို့ရိှမပီး ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းနှင့် ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားကုိ အကကာင် 
အထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်ကလ်ျေက်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရှရိပါ သည်။ 

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စုိက်ပျေ ိုးကပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား (ကပမပုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စုိက်ပျေ ိုးကပမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ် ကပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျေ ိုးသမီးဦးကဆာင်
သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 
ဖံွ့မဖိုးကရးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ကပမယာမ့ဲ ၇၇ ၅ ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၇  ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၆ ၁ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကား ၁၅ ၁ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁၂ ၁ ကတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစုစုကပါင်း ၁၁၇ -  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်အတာ်တို့ကကျေးရွာတွင်ကပမမ့ဲယာမဲ့အိမ်ကထာင်စမုှာ(၇၇) အမိ်ကထာင် 

စုရိှမပီးကကျေးရွာအကနပဖင့် ကပမယာမ့ဲအိမ်ကထာင်စု မျေားပပားကသာကကကာင့် ၎င်းတို့၏ အသက် 

ကမွးဝမ်းကကျောင်းအတွက် အလုပ်အကိငု် အခွင်အ့လမ်းမျေား လိအုပ်လျေက်ရှိပါသည်။ 

(၂)   အစုိးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရင်းအပမစ်မျေားမှကရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအပမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 
ရာသီအလုိက်(မနှ်ရာတ

စ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

လံုကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မနှ်ရာ 

တစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမရိှ 

၂ ကရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမရိှ 
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စဉ် အရင်းအပမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနုိင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 
ရာသီအလုိက်(မနှ်ရာတ

စ်ခုကိသုာကရွးရန်) 

လံုကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က
အကပခအကန(မနှ်ရာ 

တစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

၃ 
ပမစ်ကရတင် 
စီမံကိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမရိှ 

၄ ကရသွင်းကပမာင်း 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 
၂၀ တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ကရ 
တွင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 
ရာသီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမရိှ 

၈ ကချောင်းကရ 
၁ တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

ရာသီအလုိက် 
မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ
 

ကလျော့တုိး 
အကပပာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိက်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်အတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ကိငုး်/ကျွန်းမျေားစိကု်ပျေ ိုးရန် အချောင်းအရနှင့် မုိးအရကို 

ေဓိက အသုံးပပုမပီးကသာက်သံုးကရအတွက် အဝီစတိွငး်မျေားနှင့်ကရကနမ်ျေားကိ ု အသုံးပပု ကကပါ 

သည်။  

(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုစု 
ကပါင်း
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 
သီးနံှ 

စုိက်ပျေ ိုးသ
ည့် ကာလ 

သွင်းအားစု

လုိအပ်ချေက် 
(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ကရွးရန်) 

အပမတ် 

ရရိှနုိင်မှု 
(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ကရွးရန်) 

ထိခုိက်လွယ်မှု
(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ကရွးရန်) ယူနစ် 

အနည်း
ဆံုး 

အမျေား
ဆံုး 

ပျှေမ်း 
မျှေ 

မှ ထိ 

စပါး 
၂၄၀
၀ 

တင်း ၆၀ ၁၀၀ ၅၀ 
က
ဆုန ်

ဝါ
ဆိ ု

ပမင့်လတ်
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

        
ပမင့်လတ်
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

        
ပမင့်လတ်
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 
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သီးနံှ 

စုစု 
ကပါင်း
စုိက် 
ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 
သီးနံှ 

စုိက်ပျေ ိုးသ
ည့် ကာလ 

သွင်းအားစု
လုိအပ်ချေက် 

(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ကရွးရန်) 

အပမတ် 
ရရိှနုိင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ကရွးရန်) 

ထိခုိက်လွယ်မှု
(မနှ်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 
ကရွးရန်) ယူနစ် 

အနည်း
ဆံုး 

အမျေား
ဆံုး 

ပျှေမ်း 
မျှေ 

မှ ထိ 

        
ပမင့်လတ်
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ပမင့်လတ် 
နိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ကျွန်အတာ်တ့ုိ အကျေးရွာတွင်စြါးနှင့်ြဲကုိသာေဓိကစိကု်ပျေ ိုးကကပါသည်။ 
(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စုိက်ပျေ ိုးကရးသံုးကိရိယာမျေားပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်ကနကသာကတာင်သူ 
အကရအတွက် 

ထွန်စက် ၃၀   ၅၀ 

လက်တွန်းထွန်စက်     

အကစ့ချေကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက် ၁၀   ၁၀၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၁   ၄၀၀ 

က ခကလှ့စက ်     

ကရစုပ်စက ် ၁၅၀   ၅၀ 

ကပခနင်းကရတင်စက ်     

ပမက်ၐၐရိတ်စက်     

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်အတာ်တို့ကကျေးရွာတွင်စိုကပ်ျေ ိုးကရးသုံးကိရိယာမျေား ပုိင်ဆိုငမ်ှု တွင် 

ထွန်စက် ( ၃၀ ) စီးရိှပြီး ရိတ်သိမ်းက ခကလှစ့က် ( ၁၀ )ခု၊ ၊ရိတ်သိမ်းစက် (၁)၊ အရစုြ်စက် 

(၁၅၀)ခုခရိှုကကကာင်း ကတွ့ ရှရိပါသည်။  

(၅)    သီးနံှအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပးီ 

မကှပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေကမ်ျေားရှိပါက 
“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှေတမကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပမအသံုးချေနိုင်မှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှေတမကပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ိုးကရအရင်းအပမစ် ကပါမျေားအသင့်အတင့်ရိှမကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မကပဖဆုိပါ 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရရှိနိင်ုမှု မျေ ိုးကကာင်းမျေ ိုးသန့်မျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီးနံှမျေ ိုးကစ့မျေ
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 
(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပးီ 

မကှပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေကမ်ျေားရှိပါက 
“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ျားဝယ်ယူရရိှနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

သဘာဝကပမကဆွး / 
ကအာ်ဂဲနစက်ပမကသဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်
သွင်းအားစမုျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမကသဇာနှင့်အ 
ပခားဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

လပုသ်ားရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျေုပ်ကရးပိုင်းဆိုင်ရာဝနက်
ကျာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နင့်ှကနု်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
သီးနံှမျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သညမကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲမှု 
(အပူချေနိ်၊မိုးကရချေနိ်) 

ထိခုိက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ ကျွန်အတာ်တို့ ကကျေးရွာတွင် ရာသီဥတုအကနအထားမှာ အသင်အ့တင့်မျှေ 
သာရိှသည့်အတွက် သီးနှအံထွကန်ှုန်း တိုးကစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်း မျေားရိှအသာ်လည်း 
ဓာတုပိုးသတ်ကဆးမျေားကုိသာ အသံုးပပုကကမပီး သဘာဝကပမကဆွး၊  ကအာ်ဂနစ် ကပမဩဇာ မျေားကို 
သုံးစွမဲှု နညး်ြါးပခင်း၊ နည်းပညာနှင့် သီးနှကံစျေးကွကမ်ျေားလည်း  မရိှသည်ကိ ု ကလ့လာကတွ့ရှပိါ 
သည်။ 

(၆)  သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်
ဆက်စစ်ကဆးမပီးမကှပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆကသာအချေ

က်မျေားရှိပါက “မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား ကပမဆီကသဇာမကကာင်းရာသီဥတုမမန်ှမကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပမအသံုးချေနိုင်မှု 

လယ်ယာကပမတုိးချဲေ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 
လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်ကပမမျေားရိှသည် 
ပလပ်ကပမအသင့်အတင့်ရိှသည်မကပဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ိုးကရအရင်းအပမစ် အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သဘာဝကပမကဆွး / ကအာ်ဂဲနစက်ပမကသဇာနှင့် အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေတိ်
ဆက်စစ်ကဆးမပီးမကှပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆကသာအချေ

က်မျေားရှိပါက “မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကကွ်ကိကုရွးရန်။) 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမကသဇာနှင့်အပခား 
ဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

လပုသ်ားရရှိနိင်ုမှု အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျေုပ်ကရးပိုင်းဆိုင်ရာ 
ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နင့်ှကနု်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 
သီးနံှမျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်မရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိးနင့်ှကရာဂါကျေကရာက်မှု ဆုိးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအနည်းငယ်မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပတ်
သက်ကသာသတင်းအချေက်အလက်လက် 
လမှး်မီမှု 

အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေကမ်ျေားနင့်ှ

သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကံဉာဏ်မျေားလက်
လမှး်မီမှု 

အလွယ်တကူမရနုိင်လံုးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ ကျွှန်အတာ်တို့ ကကျေးရွာတွင် ရာသီဥတုအသင့်အတင့်မျှေသာရိှပါသည်။ ကပမယာ 

ပိုင်ဆိုင်မှုေသင့ေ်တင့် ရိှပါသည်။ ကုန်စည်ေုိင်မျေားနှင့် ချေတိ်ဆက်ရအသာ်လည်း သီးနှမံျေားကို 

ကစျေးနှုနး်မှန်ကန်စွာ မကရာင်းချေနိငုပ်ခငး်မျေားကုိ ကတွ့ ရှိရပါသည်။ သီးနှံကေးကွက ် နှင့် 

ကုန်သွယမ်ှုဆိုင်ရာအခကအ်ခဲမရှိပါကကကာင်းကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ကနက

ကျာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား   

န့ုိစားနွား   

ကျွ ဲ   

ပမင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက ် ၃၀ ၁၅၀ 
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ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ကနက

ကျာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကကက် ၃၀၀ ၁၀၀၀ 

ဘဲ 
၁၅ 

၂၀၈ 
 

နွားကနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန ်   

ပဇုွန်ကန်   

ဂဏန်းကမးွပမူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ိုငါးဖမး်လုပင်န်း ၄၅  

ကမ်းလနွ်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွနအ်တာ်တို့ကကျေးရွာတွင်  ဘဲ၊ ဝက် နှင့်ကကကမ်ျေား ကမွးပမူကကကသာ် လည်း 
စီးပွားပဖစ် ကမွးပမူသူမျေားမရှဘိဲ နညး်ပညာအားနည်းမှု၊ မျေ ိုးကကာင်း မျေ ိုးသန့်မျေား ဝယ်ယူရန် 
ကငွကကကး မတတ်နိငု ်မှုမျေားကကကာင့် တစ်ပိုင်တစ်နုိင် ကမွးပမူသူမျေားသာရိှပါသည်။ 
(၂) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်

ကဆးမပးီမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆကသာအချေက်မျေားရှိပါက 
“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ ကပါမျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု အလံုအကလာက်ရနုိင်အသင့်အတင့်ရနုိင်မကပဖဆုိပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
မျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူ 
ရနုိင်မျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာရနုိင်ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနုိင်မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု (ကမွးပမူကရးအစာ၊ 
ကဆးစသည်) ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။
 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 
မကပဖဆုိပါ 

ထတု်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုကလာက်မှု အလံုအကလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မကပဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်

ကဆးမပးီမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆကသာအချေက်မျေားရှိပါက 
“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမ အကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှေတမကပဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 
လက်လှမ်းမီမှု 

လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိင်ုသည်ဝယ်ယူရနုိင်သည် 
မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနုိင်သည်ကချေးကငွရနုိင်သည် 
မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 
သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကအူညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။
 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 
မကပဖဆုိပါ 

ထတု်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည်မကပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနုိင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် မကပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲမှု(အပူချေ ိ
န်၊မိုးကရချေနိ်) 

ထိခုိက်သည်     မထိခုိက်ပါ          မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်အတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ကချေးကငွရရိှနုိင်မှုရိှမပီး ထုတ်ကုန်မျေားကုိ 
ကရာင်းချေနုိင်ကသာ်လည်း ရာသီဉတုိကကကာင့် ထိခုိက်မှုအနည်းငယ်ရိှပါသည်။ 
(၃)    ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်
ဆက်စစ်ကဆးမပီးမကှပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆကသာအချေက်မျေားရှိပါက 

“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စားကျေက်ကပမ စားကျေက်ကပမရှားပါးသည်စားကျေက်ကပမလံုးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု ကရရှားပါးသည်ကရလံုးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု မျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါမျေ ိုးကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုး
ဝဝယ်ယူမရပါမကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ်ကူစွာမရနုိင်ပါကချေးကငွလံုးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 
(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)
ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 
သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကပဖဆုိပါ 

ဝန်ကဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရနုိင်ပါ 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်
ဆက်စစ်ကဆးမပီးမကှပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆကသာအချေက်မျေားရှိပါက 

“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါ 
မကပဖဆုိပါ 

ထတု်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိမကရာင်းချေနုိင်ပါမကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုက
ကျာက်မှု 

အလံုအကလာက်မရိှပါလံုးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအကန
အထား 

ကရကပမအကနအထားမကကာင်းပါမကပဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမီ
မှု 

လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလံုးဝဝယ်ယူမရပါ 
မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရပါလံုးဝကချေးကငွမရပါ 
မကပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ 
မကပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကအူညီနှင့်နည်း
လမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရ ပါ 
နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားမရပါမကပဖဆုိပါ 

ထတု်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်းချေနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလံုးဝမကရာင်းချေနုိင်ပါမကပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနုိင်မှု မလွယ်ကူပါမကပဖဆုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပပင်းထန်
ကသာရာသီဥတုအကပခအကနမျေား 
(ဥပမာ-ကရကကီးပခင်းနှင့် 
မုိးကခါင်ပခင်း) 

ထိခုိက်သည်  မထိခုိက်ပါ          မကပဖဆုိပါ 

အပူချေန်ိကပပာင်းလဲမှုပုိပမန်ပခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မကပဖဆုိပါ 

မုိးရွာသွန်းမှုပုိမျေားပခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မကပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်း
ချေကမ်ျေားနှင့်ပင်လယ်ငါးဖမ်းပခင်
ျးနှင့်ငါးကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းစီမံ
ခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ အကကံဉာဏ်မျေား 
လက်လှမ်း မပီခင်း 

အလွယ်တကူမရ    လံုးဝမရ            မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ အမွးပမူအရး နှင့် သားငါးထုတ်လုြ်မှု တုိးတက်အစရန်ေတွက် ပြဿနာနှင့် စိန်အခါ်မှု 
မျေားေသင့်ေတင့်ရိှအကကာင်း အလ့လာအတွ့ရိှရြါသည်။ 
(ခ-၃)  စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 
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ဇယား (၂၂) စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(မနှ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချေတိ်ဆက်စ

စ်ကဆးမပးီမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်မျေားရှိပါက 
“မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လပုသ်ားအင်အားရရှိနိင်ုမှု မျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသ
ျာအပခားကေသထကွ်ကုန်မျေားကိုကရာငး်
ချေရန်ကစျေးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျေးကွက်ကကာင်းရိှသည်ကစျေးကွက်အသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

ကစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 
အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကပဖဆုိပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ကကာင်းသင့်မကပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်းရရှိနိင်ုပခင်း ကပါမျေားသင့်မကပဖဆုိပါ 

လျှေပစ်စ်မီးရရှိနိင်ုပခင်း ကကာင်းသင့်မကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရှိနိင်ုပခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနုိင်သည်ကချေးကငွရနုိင်သည်မကပဖ
ဆုိပါ 

အသက်ကမွးဝမး်ကကျောင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရ
ျးဖွံ့မဖိုးတိုးတက်မှုဆိုင်ရာဝနက်ဆာင်မှုရ
ရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့မဖို းတိုးတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူရနုိင်သည်။ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့မဖို းတိုးတက်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ကဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ကလျောညီကထွပဖစက်သာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ကမွးဝမး်ကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပ
ညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်သည်အသင့်အတင့် 
မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အတင့်မကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ကျွန်ကတာ်တို ့ မတ်ကကျေးရွာတွင် စိကု်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ 
စီးပွားကရးလုပ်ငန်း မျေားအတွက် အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းမျေားပဖစ်ကသာ ဆိုငက်ယ်ကယ်ရီ 
လိကု်ပခင်း၊၊ အကရာင်းအဝယ်လပု်ငန်းစသည်ပဖင့် အလုပ်အကိငုအ်ခွင့်အလမ်း အသင့်အတင့် သာ 
ရိှသည်ကို ကတွ့ ရသည်။ လျှေပ်စစ်မီးမရရိှကသးပါ။ 
(၂) စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပးီမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆကသာ

အချေက်မျေားရှိပါက “မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

လပုသ်ားအင်အားရရှိနိင်ုမှု ရှားပါးလံုးဝမရိှမကပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ 
ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂
၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ကဆးမပးီမှကပဖဆိုရန်။ကပဖဆိုရန်မလုိအပဟ်ုယူဆကသာ

အချေက်မျေားရှိပါက “မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာ
အပခားကေသထွက်ကနု်မျေားကိုကရာငး်ချေရ
န်ကစျေးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျေးကွက်မကကာင်းကစျေးကွက်မရိှမကပဖဆုိပါ 

ကစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားမလည် 
လံုးဝနားမလည်မကပဖဆုိပါ 

လမ်းပနး်ဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ည့ံအလွန်ည့ံမကပဖဆုိပါ 

ကုန်ကကမ်းရရှိနိင်ုပခင်း ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည်ကုန်ကကမ်းမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

လျှေပစ်စ်မီးရရှိနိင်ုပခင်း ပံုမှန်မရပါလံုးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရှိနိင်ုပခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွမရရိှပါကချေးကငွမရပါ 
မကပဖဆုိပါ 

အသက်ကမွးဝမး်ကကျောင်းနည်းပညာဆိုင်
ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရး
ဖွံ့မဖို းတိုးတက်မှုဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရှိပခ
င်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့မဖို းတိုးတက်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူမရပါ 
နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖွံ့မဖို းတိုးတက်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လိုက်ကလျောညီကထွပဖစက်သာ 
(သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ကမွးဝမး်ကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပည
ျာတစ်ခုခုကိုတတ်ကပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်ပခင်းမရိှလံုးဝမတတ် 
မကပဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမရိှမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ် …  
ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ ကျွန်ကတာ်တို့ ကကျေးရွာတွင် စိကု်ပျေ ိုးကရးနှင့် ကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမျေားအတွက် ပပဿနာနှင့် အခကအ်ခဲမျေား မရိှကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ပံုစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချေန်ိကာလ 

စဉ် ပံုစံ 
အိမ်ကထာင်စု
အကရအတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 



40 
 

 

စဉ် ပံုစံ 
အိမ်ကထာင်စု
အကရအတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း ကျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွား 
လာကနထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်းဆုံး 
ရှိကသာအိမ်ကထာ
င်စုနှင့်လူဦးကရ 

၅ ၁၀ ၁၅ ၂၅    ၁၀ ၁၅ ၂၅ 

၂ 

ကကျေးရွာပပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကပပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ ၅ ၃ ၈    ၅ ၃ ၈ 

၆လအထိ ၂၀ ၃၀ ၅၀    ၂၀ ၃၀ ၅၀ 

၁၂လအထ ိ ၄၀ ၆၀ ၁၀၀    ၄၀ ၆၀ ၁၀၀ 

၁၂လအထက် ၅၀ ၇၀ ၁၂၀    ၅၀ ၇၀ ၁၂၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ပဖင့် မခွဲပခားဘဲ၊ ကကာပမင့်ချေနိ်အနည်းအမျေား မကန့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့်အကကကာင်းအရင်းကကကာင့် 

ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသည်ပဖစက်စကာမူမလူဌာကနကေသတစ်ခုမှနိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစက်စ၊ပပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ကကကး

သ့ုိပဖစက်စကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထိင်ုသူတိုင်းကုိ“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။ 

နိုင်ငံကတာ်တာဝန၊်အဖွဲ့အစည်းတာဝန်ပဖင့်ကရွှေ့ကပပာင်းအကပခချေကနရသူမျေားသည်လည်းဤဇယားတွငအ်ကျေုံး 

ဝင်ပါသည်။သားသမးီနှင့်ကဆွမျေ ိုးမျေားထတံွင်ခိုလှုံရန်၊မှီခိုရန်သာွးကရာက်အကပခချေကနကသာ၊ကျေန်းမာကရးအရအမမတဲမ်

ျးကရွှေ့ကပပာင်းကနထိုင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည်ဤဇယားတွငအ်ကျေုံးဝင်ပါသည်။ကခတ္တပညာသွားကရာက်သင်ကကားကန

သူမျေား၊ကခတ္တကျေန်းမာကရးကုသမှခံယူကနသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယခင်ကကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကန

ထိုင်ခဲ့ကစကာမူယခုလက်ရှိကာလတွင်မူလဌာကနတွငပ်ပန်လည်အကပခချေကနထိင်ုလျှေက်ရှိသူမျေားသည်ဤဇယားတွင်

အကျေုံးမဝင်ပါ။ယခုလတ်တကလာတွင်ခရီးယာယီသွားကနသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွငအ်ကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်အတာ်တို့ကကျေးရွာတွင် အမိ်ကထာင်စု(၁၁၇)စုရိှသည့်အနက် 
ပပည်တွင်းသို့ ကရွှေ့ကပပာငး်သွားကရာက်ကနထုိင်ကကကသာ အမိ်ကထာင်စုကပါငး်(၁၁)စုရိှကကကာင်း 
ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 

စဉ် အကကကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျေား မ 

၁ ပိုမုိကကာင်းမွန်ကသာအလပုအ်ကိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် ၆ ၁၁ 

၂ နိုင်ငံကရးနင့်ှဆိုင်ကသာအကကကာင်းရင်း   

၃ ကေသတွငး်ပဋိပက္ခပဖစပ်ွားမှုကကကာင့်လုံခခုံမှုမရှိသည့်အကကကာင်းရင်း   

၄ လမူှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားကကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုးအမည်ခွဲပခားမကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အကကကာင်းအရင်းကိုကပဖဆိုထားပခင်း/ 
ကပဖဆိုလုိပခင်းမရှိ 
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ရင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။  ကျွန်ကတာ်တိုက့ကျေးရွာတွင် ပုိမိုကကာင်းမွနက်သာ အလုပ်အကုိင်နှင့် 

ဝငက်ငွအခွင့်အလမ်းမျေား ရှာကဖွရန် ပပည်တွင်းကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာကနထိငု်ကသာ အိမ်ကထာင်စု 

(၁၁)စုရှိပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 

စဉ် အကကကာင်းအရာ 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ပပန်ပ့ုိကငွကိုမီှခိုကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် ၁၁  ၁၁  

၂ 

ပပန်ပ့ုိကငွလမ်းကကကာင်းမျေား 

- က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ) ၇ 

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲပို့ပခင်း ၄ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်အတာ်တို့ အကျေးရွာတွင်ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာသူမျေားသည် ပပန်ပို့ကငကွို 
လူကကုံပြင့်လည်းအကာင်း ၊ဘဏ်၊ ဟွနေ်ီပဖင့် အမျေားဆုံးပို့ကကကကကာင်း ကတွ့ ရှရိပါသည်။ 

 (ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးကစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခုကုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 
အကကီးစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ရွာ) ဖျောပံု ရန်ကုန ်

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 
(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခုကုိခန့်မှန်
ျးမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 
၁၅မိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင် 
၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း
လမ်း 

ကပခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/
ကထာလ်ာဂျေီရထားသံုးဘီးဆိုင်က
ယ်ကလှစက်ကလှ 

ကပခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ်ကား/ 
ကထာလ်ာဂျေီရထားသံုးဘီးဆိုင်ကယ်
ကလှစက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရရိှ
နုိင်မှု(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်
အထကက်ရွးနိုင်သည်။) 

စားကသာက်ကနု် 
(ကုန်စမိး်၊ကုန်ကပခာက်)မးီဖုိကချောင်သံုး
နှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 
ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာဂ 
မျေား 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကနု် (ကုန်စမိး်၊ကုန်ကပခာက်)        
မးီဖုိကချောင်သံုးနင့်ှအိမ်သံုးပစ္စည်း 
အဝတ်အထည် 
ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 
ပရိကဘာဂမျေား 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝန်ကဆာင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး 
မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။  သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး နည်းလမ်းမှာ ဆိုင်ကယ်နှင့်အမျေားဆုံး သယ်ယူ 

ပ့ုိကဆာင်မပီး သံုးဘီးဆိုင်ကယ်၊ ကား၊ ကထာ်လာဂျေမီျေားနှင့်လည်း သယ်ယူပါသည်။ အကကီးဆုံးကေးကွက်မာှ 

ရန်ကုန်မမို့ရှိကေးမျေားပဖစ်ပါသည်။ 

(င)    ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ကငွကကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွရရိှနုိင်သည့် 
ကနရာ 

ကငွကကကးဝန် 
ကဆာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပပန်လည်ကပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ကချေးကငွရရန် 
အခက်အခဲမျေား 

အစိးုရဘဏ် 
(ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရး
ဘဏ်/ 
ပမန်မာ့စီးပာွးကရးဘဏ်) 

ကာလတိုကချေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကချေး
ကငွကာလရှ
ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

သမဝါယမကချေးကငွ 

ကာလတိုကချေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကချေး

ကငွကာလရှ
ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %    
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂု္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုကချေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကချေး
ကငွကာလရှ
ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %    
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ပဂု္ဂလိကအကသးစား 
ကချေးကငွဝနက်ဆာင်မှု 
ကဏ္ဍ 

ကာလတိုကချေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကချေး
ကငွကာလရှ
ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %    
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အဖဲွ့အလိုက်ကငွစု/ 
ကငွကချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိုကချေး
ကငွ 

ကာလလတ်ကချေး
ကငွကာလရှ
ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 

၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %    

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 
မရှိပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

ကာလတိုကချေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကချေး
ကငွကာလရှ
ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %    
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

အကပါင်ဆိုင် 
ကာလတိုကချေး
ကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %     

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
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ကချေးကငွရရိှနုိင်သည့် 
ကနရာ 

ကငွကကကးဝန် 
ကဆာင်မှုအမျေ ိုး

အစား 

ပပန်လည်ကပးဆပ်
ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 
(လ) 

အကပါင်ခံ 
ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ကချေးကငွရရန် 
အခက်အခဲမျေား 

ကာလလတ်ကချေး
ကငွကာလရှ
ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့် 
အထက် 

၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

မရှိပါ 

မတိ်ကဆွနှင့်ကဆွမျေ ိုးမျေား 

ကာလတိုကချေး
ကငွ 
ကာလလတ်ကချေး
ကငွကာလရှ
ည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး် 
၆လမှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ
က် 

အတိုးမဲ့ 
၁မှ၂ %    
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ရှိသည် 
မရှိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ 
စုိက်ပျေ ိုးကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှု 
ကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှတ်ချေက်။။ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချေက်အရကာလတုိကချေးကငွဆုိသည်မှာအနည်းဆံုးတစ်ရက်မှအမျေားဆံုး

တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချေးကငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကချေးကငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ် 
အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာကချေးကပးကသာကချေးကငွမျေားရိှခ့ဲကသာကာလ
ရှည်ကချေးကငွတွင်သာထည့်သွင်းကပးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ကတာ်တိုက့ကျေးရွာတွင် ပမန်မာလ့ယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်၊ အဖွဲ့လိုက် 
ကငွစု/ကငွကချေးကချေးကငွမျေား ကချေးယူကကမပီး ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်တွင် ပံုစံ(၇)ရိှပါက 

ကာလတုိကချေးကငွ အတုိးနှုန်း(၁ မှ ၂ %)ပဖင့်လည်းကကာင်း ကချေးယူကကရပါသည်။  
 (စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခဲွမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံခန့်ခဲွမှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆုိထားပါကကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုကပဖဆုိထားပါကကပဖရန်မလုိ။)) 

ကပမဆီကသဇာအကပခအကန ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအပမစ် ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ိုးကဲွမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုးကဲွမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခဲွမှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။  ကကျေးရွာတင်ွ ရာသဦတုမမှန်ကန်ပခင်း၊ ပုိးသတက်ဆး နှင့် ဓါတကုပမကသဇာ 
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သံုးစွဲမှုမျေား စနစ်မကျေပခင်းမျေားကကကာင့် ကပမဆီကသဇာခမ်းကပခာက်မှုမျေားရိှလာပါသည်။  စုိက်ခင်းမျေား၌ 

ဖျေက်ပုိးနှင့် ကရာဂါမျေား ကျေကရာက်ပခင်း ထိန်းချေုပ်မှု အားနည်းပါသည်။ စွန့် ပစပ်စ္စည်း စီမံခန့်ခွဲမှု တင်ွလည်း 

ပလတ်စတစ်အိတ်ခွံ၊ ဘူးခွံ၊ ပုလငး်ခွံမျေားကို စနစ်တကျေ မစွန့်ပစ်ကကသပဖင့် သဘာဝ ပတ်ဝန်းကျေင်ဆုိင်ရာ 

အသိပညာကပးလုပ်ငန်းမျေား ပမှင့်တင်ကဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကပမာက်မှု ကျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၃ ၃ ၆ 

မလူတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁၆၂ ၁၉၃ ၃၅၅ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၄၂ ၂၃ ၆၅ 

အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁၁ ၆ ၁၇ 

တက္ကသိုလ်/ကကာလပိအ်ဆင့်ရှိသူဦးကရ ၂ ၂ ၄ 

ရင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင ် ပပည်ကထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှအသိအမှတ်ပပုထားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်မပးီ/တက်ကရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာပဖည့်

သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပပပါ အချေက်နှင့်ကုိက်ညီချေင်းမရိှခ့ဲကသာ် ဇယားတွင်ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲ ကလ့လာကတွ့ 

ရိှချေက်တွင်သာ မတ်ှချေက်အကနပဖင့် ကဖာ်ပပရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးကပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး 

တစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခ့ဲကသာ ကနာက်ဆံုးပညာကရးအဆင့်/ အကပခအကနကုိဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ - 

ယခုစာရင်း ကကာက်ယူချေန်ိတွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွင်ပညာသင်ကကားကနသည်ပါက “အလယ်တန်းအဆင့်ရိှ 

သူဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွင် ပညာသင်ကကားကနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ် 

တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်)ရိှသည်ဆုိပါက “မလူတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင် သာထည့်သွင်း 

ရပါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)”ကုိ ဆည်းပူးခ့ဲ၊ ဆည်းပူးဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာ 

အတန်းပညာအဆင့်အလုိက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4) ကအာင်ပမင်မပီး အလယ်တန်းပညာ 

ဆက်လက်သင်ကကားပခင်းမရိှပါက“မလူတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။အကပခခံပညာမူလတန်းပ

ညာကုိသင်ယူမပးီဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကုိကကျော်လွန်မပီးပဖစ်ကသာ်လည်းစာလံုးဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်

သာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။   ။  ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာအကနပဖင့် စာက်ကပမာက်မှုအကနအားမှာ 

စမတက်သူဦးကရ(၆)ဦး၊ မူလတန်းအဆင့်ရိှသူ(၃၅၅)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူ(၆၅)ဦး၊ အထက်တန်း 

အဆင့်ရိှသူ(၁၇)ဦးနှင့် တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရိှသူ (၄)ဦးရိှပါသည်။ 

(ဆ-၂) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

မလူတန်း ၂၄ ၃၁ ၅၅ 

အလယ်တန်း ၈ ၁၀ ၁၈ 

အထက်တန်း ၃ ၂ ၅ 
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ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ကပါင်း 

တက္ကသိုလ်/ကကာလပိ် ၁ ၂ ၃ 

ရင်းပမစ် … (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ချေက်။ ။ ဤဇယားကိုပဖည့်သွင်းရာတွင ် ပပည်ကထာင်စုသမ္မတပမနမ်ာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ပညာကရးဝန်ကကီး 

ဌာနမ ှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာစာသင်ကကျောင်းမျေား၊ တက္ကသိုလ်ကကာလိပမ်ျေားတွင် ပညာတက်ကရာက်ကန သူမျေား 

ကိုသာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်းအပပင်“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး”ကုိသင်ယူဆည်းပူးကနကသာကကျောင်းသူ

/သားမျေားကုိအကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီသတ်မှ

တ်ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။    ။  ကျွန်အတာ်တ့ုိရွာတင်ွ အကျောင်းအနေရွယ်ကအလးေားလုးံမူလတန်း 

နှင့်ေလယ်တနး်ေဆင့်မျေား အကျောင်းအနမှုတွင် မိသားစစုားဝတ်အနအရးအကကာင့် လုြင်န်းခွင်သို့ 

ဝင်ရသပြင့် တက္ကသုိလ်ေဆင့်နင့်ှ ေထက်တန်းေဆင့်မျေားသ့ုိထြ်မံမတက်အရာက်နိင်ုအသာ ကအလးမျေား 

ေနည်းငယ်ရိှအကကာငး်အတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

က။ကကျောင်းအဆင့် 
မလူတန်းမလူနွ်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခွ)ဲ အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကာွအကဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်မှု 
ကပခလျေင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကပ)* 

၁ ဧက 

င။အမုိး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာက်မှု 
လုံကလာက်မှုရှိသည် 
မလံုကလာက်ပါ 

ဆ။ကကျောင်းအိမ်သာအကပခအကန 
ကကာင်းသင့် 
ည့ံမရိှ 

စျေ။ကကျောင်းအာဟာရတိုကက်ကျွးမှု 
တိုက်ကကျွးမှုရှိသည် 
တိုက်ကကျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။ကကျောင်းဆရာ/မဦးကရ  ကျေား မ ကပါင်း 

အစိးုရခန့် ၁ ၁၁ ၁၂ 
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အကကကာင်းအရာ ကကျောင်းအဆင့် 

ကကျေးရွာခန့်    

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေက်။။ကကျေးရွာတွင်စာသင်ကကျောင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာကပဖဆုိရပါမည်။စာသင်ကကျောင်း၏ 

စုစုကပါင်းကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည်စာသင်ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရိှကကျောင်း 

အကဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။  ကျွနအ်တာ်တို့ရွာတွင် ေလယ်တန်းအကျောင်းရှိပြးီ ေမုိး၊ နံရံ၊ ေခင်းမျေား 

ေသင့်ေတင် အကာင်းမွန်ပြးီ ကအလးမျေားသ့ုိအကျောင်းေဟာရတိုကအ်ကျွးမှုမျေားလရဲှိြါသည်။ 

(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ကကျောင်းဆရာ/မရရိှနိင်ုမှု လုံကလာက်မလံုကလာက် 

တပည့် - ဆရာအချေ ိုး ၄၀: ၁ကအာက ်၄၀: ၁အထက် 

မလူတန်းပညာကကျောင်းထကွ်နှုနး် မရှိနည်းလတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထးူအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ကကျောင်းသုံးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ  လုံကလာက်မလံုကလာက် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နုိင်မှု ပမင့်အသင့်အတင့်  

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု မရှိနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ပျေက်စီးပခင်း မရှိနည်းလတ်မျေား  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။  ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ကကျောင်းဆရာ/ဆရာမ လံုကလာက်မှုရိှကကကာင်း ကတွ့ရိှရ 

ပါသည်။ မိဘဆရာအသင်း၏ အခန်းကဏ္ဍအသင့်အတင့်ရိှကကကာင်း ကတွ့ရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့န့ံှမှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှော ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၂ ကသွးလနွ်တုပက်ကွး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမး်ကကကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချေ ို ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ ကသွးတိုး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်      နိမ့်              မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို့တဲ့မှု ပမင့်      နိမ့်               မရိှ 

၁၁ အပခားကးူစက်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား ပမင့်       နိမ့်              မရိှ 
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ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမးီအုပ်စု (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။   ။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ကူးဆက်နုိင်ကသာ ကရာဂါမျေား၊ ကသွးတုိး၊ အသည်း၊ 

အာဟာရ ချေ ို့တဲွ့မှု ၊ အပခားကူးဆက်ကရာဂါ ပဖစ်ပွားမှုမျေား ပျေ ံ့နှံမှု မရိှပါ။ ကျေန်ကရာဂါမျေားမှာ ပဖစ်ပွားမှု “ နိမ့်” 

အကပခအကနတွင် ရိှပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနံှမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ  Â 

၂ ဆုံဆို့၊ကကက်ညှာ၊ကမးခိုင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ  Â 

၃ ပိုလီယိုကရာဂါ  Â 

၄ ကမးခိုင် (ကိုယ်ဝနက်ဆာင်ကာလအတွင်း) Â  

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ Â  

၆ အပခားစကုပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနံှမှု Â  

၇ အာဟာရမှတ်တမး်ယူမှု (အရပ်အပမင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကမာင်းပတ်)  Â 
၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်  Â 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရး ဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။ ။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် ဝက်သက်ကရာဂါ၊ အပခားစုကပါင်းကာကွယ် ကဆးထုိး 

နံှမှု ရိှပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံမျေား(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအကွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုကလာက်မှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိုက်နယ်ကဆးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မမို့နယ်ကဆးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မ၁ှ၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 
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ကျေန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအကွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုကလာက်မှု 

ကဆးဆိင်ု 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနးီအနားတွငက်ဆးဆိုင်ရှိသည် 
 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနးီအနားတွငက်ဆးဆိုင်မရှိပါ 

ကဆးဆိင်ုတွင်ကဆးဝါးမျေားကိုစနစတ်

ကျေသုိကလှာင်ထားသည် 
 
ကဆးဆိင်ုတွင်ကဆးဝါးမျေားကိုစနစတ်
ကျေသုိကလှာင်ထားပခင်းမရှိပါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရး ဌာန/ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာအနီးတွင်ရိှကသာ ဖျောပံုမမို့သ့ုိသွားကရာက်ကုသပခင်း၊ 

ကဆးမျေားဝယ်ယူပခင်းမျေား ကဆာင်ရွက်ရပါသည်။ 

(စျေ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနုိင်မှု 

ကရရရိှနုိင်မှု 
အသံုးပပုကသာ 
အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး စမ်း 
သပ် စစ်ကဆးထားမှု 
(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု ရိှပါက 
“ရိှ”၊ မရိှပါက “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆုိ ထားပါက ကပဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 

ပါက ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 
နုိင်မှုနှင့် လံုကလာက် မှု 

အကပခအကန 
(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မုိးနှင့် ကဆာင်း 
ရာသီသံုးမျေ ိုးလံုးကုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း ၁၅ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

 ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

 ရှိ       မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

မိုးကရ 
သုိကလှာင်ကန်  

 ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

ပမစ/်ကချောင်းကရ ၂၄၃ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

ကရကန် ၂၄၃ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ည့ံ 
 ကနွ              
 မိုး               
 ကဆာင်း        
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ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပမပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ကရတွင်း၊ ပမစ်/ကချောင်းကရ၊ ကရကန်မှ ကသာက်သံုးကရ 

ရရိှမပီး စုိက်ပျေ ိုးကရအတွက်ကချောင်းကရကုိအသံုးပပုပခင်း ပဖစ်ပါသည်။ ကရအရည်အကသွး စစ်ကဆးထားမှု မရိှပါ။ 

စက်တပ်တွင်းမျေားမှာ ကနွ၊ မုိး၊ ကဆာင်း (၃)ရာသီလံုး အသံုးပပုနုိင်ပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစဲွနုိင်ကသာအိမ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစဲွနုိင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

ကရဆွဲအိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၁၀၀ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစဲွမှု 

တွငး်/ဇလားအိမ်သာ  

တွငး်မရှိအိမ်သာ ၁၀၀ 

အိမ်သာမရှိ ၄၃ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာ၏ သန့်ရှင်းကရး အကပခအကန စစ်တမ်းကကာက်ယူရာတွင် 

အိမ်သာ မရိှသည့် အိမ်ကထာင်စု (၄၃)စုရိှပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  မကရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျေား − မကရးရာ 

# 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွက်အမျေ ိုးသမးီမျေား၏ 

စွမ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်သူမ
ျျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုကုိကရွးကပး

ပါရန် 

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ိုးသမီးမျေားတက်ကကစွာပါ 
ဝင်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ိုးသ
မီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရိှမိန်းကကလးမျေား/ 
အမျေ ိုးသမီးမျေားအား သံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကားမှုမျေား 

ရိှ 

မရိှ 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးကရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကေနှင့်တရားမျှေ
တမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလက်လှ
မ်းမီမှု (ဥပမာ- စုိက်ပျေ ိုးကရးဆုိင်ရာ တုိးချဲေ့ပညာကပး 
ဝန်ကဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှုသက်ကမွးသင်တန်းမျေား၊ကဘးအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင့်အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

ရိှ 

မရိှ 
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# 
ကကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွက်အမျေ ိုးသမးီမျေား၏ 

စွမ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်သူမ
ျျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခုကုိကရွးကပး

ပါရန် 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ကငွကကကးဝန်ကဆာင်မှုမျေားလက်လှမ်း
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိက်ပျေ ိုးကရးနှင့်စုိက်ပျေ ိုးကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ိုး 
သားနှင့်အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကုိင်အခွင့်
အလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အမျေ ိုးသမီးမျေား 
၏ ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားမှု 

ရိှ 
 

မရိှ 

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ ကျွန်အတာ်တ့ုိ အကျေးရွာတင်ွ ကျေား/မအရးရာတနး်တထူားရိှြါသည်။ 

အကျေးရွာစီမံေုြ်ချေုြ်မှုနှင့် ေြွဲ့ ေစည်းမျေားတင်ွ ေမျေ ိုးသမီးမျေားဦးအဆာင်မှုေားနည်းြါသည်။ ေမျေ ိုး 

သမီးမျေားေကကမ်းြက်မှုမရှိအသာ်လည်း ေမျေ ိုးသမီးအရးရာေကကမ်းြက်မှုမျေားေတွက် ဉြအဒနှင့ ်

တရားမျှတမှုဆိုင်ရာ ေသိေပမင်မျေား ေသင့်ေတင့်ရှိအကကာငး်အလ့လာအတွ့ရိှရြါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခံအကဆာက်အဦမျေားအကပခအကန 
(ဋ-၁)  ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 
ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကပခအကန 

လမ်းအမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုး 
အစား 

အရည် 
အကသွး 

တည်ကဆာက် 
ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်
သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 
(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 
ပျေက်စီးမှုရိှပါ
ကကဖာ်ပပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 
 

ရိှ   
မရိှ 

ရွာချေင်းဆက် 
လမ်း 

၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 
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လမ်းအမျေ ိုးအစား 
အမျေ ိုး 
အစား 

အရည် 
အကသွး 

တည်ကဆာက် 
ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက်
သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 
(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 
ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃
၄၅ 

ကကာင်း
သင့်ည့ံ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပ
တ်လံုး 

၀−၁မုိင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ကပမသားလမ်း - ၁၊ကကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ကကျောက်ကချောလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ရွာတွင်းလမ်းနှင့် ကကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းမျေားမှာ ကပမသားလမ်း 

ပဖစ်၍ ပွင့်လင်းရာသီမှသာ လွယ်ကူစွာသွားလာနုိင်ပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကပခအကန 

တံတားအမျေ ိုး
အစား 

အရွယ်အစား 
(အလျေား၊အနံ၊ အပမင့်) 

အရည်အကသွး 
တည်ကဆာက် 

ခ့ဲကသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 
ပျေက်စီးမှုရိှပါ
ကကဖာ်ပပရန် 

ဆိပ်ခံတံတား 

 
ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကွန်ကရစ်တံ
တား 

၆၀ အြ ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သား 
တံတား 

၄၀ အြ ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကကို းတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကရ ပန် 
၁၂ လက်မ ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 
မရိှ 

ကရကကျော်  ကကာင်း ၆လမှ၁နှစ် ပွင့်လင်းရာသီ ရိှ 
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တံတားအမျေ ိုး

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ အပမင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်
မျေားကကကာင့် 
ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ပပရန် 

သင့် 
ည့ံ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

မရိှ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ကကျေးရွာတွင် တံတား(၆)စင်းရိှမပီး တံတားအားလံုးမှာ မုိးရာသီမှသာ ယာယီအသံုး ပပုကသာ 

ဝါးတံတားမျေားပဖစ်ပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး (အသံုးမပပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) အကွက်ကအာက်ရိှ 

အသံုးမပပုပါအကွက်တွင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိက်သံုးစဲွနုိင်မှု 

ပမစ်ကကကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပင့်ွလင်းရာသီတစ်နှစ်ပတ်
လုံး 

ပင်လယ်ကရကကကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပင့်ွလင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အပခား 
(ကချောင်း၊ကပမာင်း၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မိုင် 
၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပင့်ွလင်းရာသီ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး 
မိုးတွငး်ကာလ  

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘဂာ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ကျွန်ကတာ်တ့ုိကကျေးရွာတွင် ကချောင်းရိှမပီး မုိးတွင်းကာလတွင် ကလှ/စက်ကလှမျေား 

သွားလာနုိင်ပါသည်။ ကနွရာသီတွင် ကရအနည်းငယ် ခမ်းကပခာက်တက်မပီး ကုန်းလမ်းမှ သွားနုိင်ကကကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး
အစား 

ကလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက်
ကလှ 

စက်
ဘီး 

ကမာ်ကတာ်
ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကထာ်လာ
ဂျေ ီ

ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 
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ယာဉ်အမျေ ိုး
အစား 

ကလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက်
ကလှ 

စက်
ဘီး 

ကမာ်ကတာ်
ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆုိင်ကယ် 

ကထာ်လာ
ဂျေ ီ

ကား ပမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွက် ၁၀ ၂၀ ၁၅ ၃၀  ၂    

ရင်းပမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယဉ်မျေားနှင့် အပခားဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အတွက် အထက်ပါယဉ်မျေားကုိသာ အသံုးပပုကကကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ဌ)  လျှေပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်မီးရရိှမှုအကပခအကန 

ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု 
အမျေ ိုးသမီးဦး 
ကဆာင်သည့် 
အိမ်ကထာင်စု 

ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း   ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၅၀  ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆို
 

ရှိမရှိ 

အကသးစားကရအားလျှေပ်စစ်   ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျေင်   ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ကလစွမ်းအင်   ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆို
 

ရှိမရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ   ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆို
 

ရှိမရှိ 

အမျေ ိုးအမည်ခွဲပခားကဖာပ်ပပခင်
ျးမပပုနိုင်ကသာလျှေပစ်စ်ဓာ
တ်အားကပးစနစ် 

 
 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆို
 

ရှိမရှိ 

လျှေပ်စစ်မီးအသံုးမပပုနုိင်ကသာ     

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ကျွန်အတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် ဆုိလာစနစ်ပဖင့် မီးအသံုးပပုနိင်သူ (၆၁)ဦးရိှမပီး 

ကျေန်အိမ်ကထာင်စုမျေားမှာ လျှေပ်စစ်မီးအသံုးမပပုနုိင်ပါ။ လျှေပ်စစ်မီး မရရိှသပဖင့် ကကျေးရွာတွင် လျှေပ်စစ်မီး အသံုးပပု၍ 

မိသားစုဝင်ကငွ ရနုိင်သည့် အကသးစား လုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကုိင်နုိင်မှု မရိှပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွက် 
၁၀၅ ၄ ၃၄ ၃၄ ၁၀၅ 

ရင်းပမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက် ရယူနုိင်သည့် 

ဆက်သွယ်ကရး ပစ္စည်း (၁၇၇ ) ခု ရိှပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

 ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးကရးဆုိင်ရာမျေား ဝန်ကဆာင်မှု 

လငူယ်မျေားအနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပွဲရွှေင်ပဲွမျေားရှိပခ
င်း 

ရှိမရှိမကပဖဆိုပါ 

လမူှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆိုပါ 

ဘာသာကရးလပုင်န်းမျေားတွငပ်ါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလက့ျေင့်ခန်းမျေားပပုလုပရ်န်ကနရာနှင့်အက
ကျာက်အကူပပုပစ္စည်းမျေားရှိပခင်း 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆိုပါ 

ဖွံ့မဖို းကရးလုပင်န်းမျေားတွငပ်ါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆိုပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမအွနှစမ်ျေားထနိ်းသိမ်းက
ကျာင့်ကရှာက်ပခင်းတွငပ်ါဝင်မှု 

မရှိနည်းမျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကိုမမိိကိုယ်တိုင်ကလလ့ာသင်ယူနိုင်မည့်ကနရာ
မျေား၊လငူယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည့်တိုက်မျေားစသညတ်ို့တွငဝ်င်ကရ
ျာကက်လ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ရှိမရှိမကပဖဆိုပါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် လူငယ်မျေား အပန်းကပဖစရာ ကနရာမျေား မရိှပါ။၊ဘာသာကရး 

လုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ ကျေန်အကကကာင်းအရာ ကခါင်းစဉ်မျေားအတွက် ယဉ်ကကျေးမှုနှင့် 

လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး ဆုိင်ရာအတွက် စာကကည့်တုိက်လုိအပ်ကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံုခခုံကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလံုခခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင် 
မျေား၊ကကကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ် 
ပမင်သံကကားလုိင်း၊ကရေီယုိလုိင်းစကသာဆက်သွ
ယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ကဝ 
ပခင်းဆုိင်ရာအကထာက်အကူပပုအကဆာက် 
အဦမျေားရိှ ပခင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိရရိှနုိ
င်ပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

လူထုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှော့ 
ချေကရးအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကပခအကန 
အကာအကွယ်မျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွ
က်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျေားမှဝန်ကဆာင်မှုကပးပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 
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ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာဝန် 
ကဆာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ ရိှမရိှမကပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။     ။ ကျွန်ကတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊ အင်တာနက်လုိင်း၊ ရုပ်ပမင် သံကကားနှင့် 

ကရေီယုိလုိင်းမျေား လက်လှမ်းမီမပီး သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအတွက် ကကိုတင်ပပင်ဆင်ကဆာင် ရွက်ထားရိှမှု 

မရိှပါ။ မှုခင်းကကိုတင်ကာကွယ်တားဆီးကရးနှင့် မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင် မှုမျေားအတွက် 

ပညာကပးကဆွးကနွးမှုမျေား ရိှလာကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

လူကုန်ကူးမှု ခုိးမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစဲွမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမန်        
မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမန်        
မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမန်        
မရိှ             

စုိးရိမ်ရသည် 
သာမန်        
မရိှ             

ရင်းပမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။      ။ကျွန်အတာ်တ့ုိ ကကျေးရွာတွင် မှုခင်းပဖစ်ပွားနုိင်သည့် လူကုန်ကူးမှု၊ ခုိးမှု၊ မူးယစ်ကဆး သံုး စဲွမှု  

စသည့်အကပခအကနမျေား မရိှပါကကကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှရပါသည်။
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ကနာက်ဆက်တွဲ(၃) 
ဖျောပံုမမို့နယ်၊ ကုိးအိမ်တန်းကကျေးရွာအုပ်စု၊ ကုိးအိမ်တန်း ကကျေးရွာ 

ဖံွ့မဖိုးကရးကွင်းဆက်တည်ကဆာက်မှု အကပခပပဇယား 

စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆုိပပုစီမံချေက် 
နှင့်လုပ်ငန်းမျေား 

၁ လမ်း/တံတား 

   ကုန်းလမ်းသွားလာကရး 
ခက်ခဲပခင်း 

 
 
 
 
 

 လမ်းမကကာင်းပခင်း၊ 
 ကုိယထ်ူကုိယထ် 

ကွန်ကရစ်လမ်းတစ်ပခ
မ်း သာရှိသည့်အတွက် 
ယာဉ်မျေားတိမ်းကရှာင်ရ
ျာတွင် 
အန္တရာယ်ပဖစ်နိင်ုပခင်း၊ 

 ရန်ပုံကငွမရှိပခင်း၊ 
 မိးုရာသီတွင် 

လမ်းအချေ ို့ ကရကကီး၊ 
ကရလျှေ ံပဖစ်ပခင်း၊ 

 ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းမည့် 
အဖွဲ့  အစည်းမျေား 
အားနည်းပခင်း၊ 

 ဌာနဆိုင်ရာမျေားနှင့် 
ချေတိ်ဆက ်
မှုအားနည်းပခင်း၊ 

 
 
 
 
 

 ရန်ပုံကငွတင်ပပကတာင်းခံနိုင်မည့် 
သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီးဌာနရှိပခင်း၊ 

 ကကျေးရွာမှု ရန်ပုံကငွ အသင့် အတင့် 
ကကာက်ခံရရှိနိုင်ပခင်း၊ 

 လုပ်အားအပဖစ် ကူညီကဆာင်ရွက် 
နုိင်ပခင်း၊ ကျွမ်းကျေင်လုပ်သားအသင့် 
အတင့်ရှိပခင်း၊ 

 လမ်းခင်းရန် သဲကကမ်းမျေား ရရှိ 
နိုင်ပခင်း၊ 

 ရန်ပုံကငွတင်ပပ 
ကတာင်းခံရာတွင် 
ကကန့်ကကာမှုမျေားရှိနိုင် 
ပခင်း၊ 

 ရာသီမကရွးသွားလာနုိင်သည့် 
လမ်းအပဖစ်ကဆာင်ရွက်ရန်၊ 

 သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာသ့ုိ 
ရန်ပံုကငွတင်ပပကဆာင်းခံရန် 

 ရန်ပံုကငွရရိှကရး ချေတ်ိဆက် 
ကဆာင်ရွက်နုိင်သည့် အဖဲွ့ 
အစည်းမျေား ဖဲွ့စည်းရန်၊ 

 လမ်းပပ ပုပင်ထိန်းသိမ်းကရးအဖဲွ့မျေား 
ဖဲွ့စည်းရန်၊ 

 သက်ဆိုင်ရာ 
ဦးစီးဌာနသို့ရန်ပုံကငွ 
တင်ပပကတာင်းခံပခင်း၊ 

 ရာသီမကရွးသွားလာနိုင်
ကသာ 
လမ်းအပဖစ်ကဆာင်ရွက် 
ပခင်း၊(ကွန်ကရစ်လမ်းခ
င်းပခင်း) 
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စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆုိပပုစီမံချေက် 
နှင့်လုပ်ငန်းမျေား 

၂ ကငွကကကးနှင့်ရင်းနီှးပမှုပ်နံှမှု 

  အသက်ကမွး၀မ်းလုပ် 
ငန်းမျေားကဆာင်ရွက် 
ရန်အရင်းအနှီးမရှိ ပခင်း 

 ရင်းနှီးပမှပ်နှံ့မည့် အဖွဲ့  
အစည်းမျေား နည်းပါး 
ပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာမျေားနှင့် 
ချေတိ်ဆကက်ပးမည့်သူ
မျေား အားနည်းပခင်း 

 သွင်းအားစုမျေားကုိ 
ကစျေး နှုန်းချေ ိုသာစွာ 
ကရာင်းချေကပးမည့်သူ 
မျေား မရှိပခင်း 

 ထုတ်ကုန်မျေား 
ကစျေးကွက်ကစျေးနှုန်း 
မျေားကကာင်းမွနစ်ွာ 
ရရိှကအာင်မစမွ်း 
ကဆာင်နိုင်ပခင်း 

 တာ၀န်ယူကပးမည့်သူ
မျေား မရှိပခင်း 

 ယုံကကညမ်ှုအားနညး် 
ပခင်း 

 
 
 
 
 
 

 
 စိတ်ပါ၀င်စားမှုရှိ ကသာ 

လူဦးကရးမျေား ပပားပခင်း 

 ရင်းနှီးပမှပ်နှံ့မည့် အဖွဲ့  
အစည်းမျေားနင့်ှ 
ချေတိ်ဆကက်ဆာင် 
ရွက်ကပးမည့်သူမျေား 
မရှိပခင်း 
 

 ရင်းနှီးပမှပ်နှံ့မည့် အဖွဲ့  
အစည်းမျေားချေတိ်ဆက် 
ကဆာင်ရွက်ရန် 

 သွင်းအားစုမျေားကုိ ကစျေး 
နှုန်းချေ ိုသာစွာ ကရာင်းချေ 
ကပးမည့်သူမျေားမရှပိခင်း 

 ယုံကကညမ်ှုရှိမပီး တာ၀န်ယူကာ 
အရင်း အနှီးရရှိကအာင် ရှာကဖ ွ
ကပးရန်နှင့် ဌာနဆိုင်ရာ မျေားနင့်ှ 
ချေတိ်ဆကက်ပး ရန် 

 ယုံကကညမ်ှုရှိမပီး 
တာ၀န်ယူကာ အရင်း 
အနှီးရရိှကအာင် ရှာကဖွ 
ကပးရန်နှင့် ဌာနဆိုင်ရာ 
မျေားနင့်ှ 
ချေတိ်ဆကက်ပးပခင်း 

  ရင်းနှီးပမှပ်နှံ့မည့် အဖွဲ့  
အစည်း မျေား 
ချေတိ်ဆက ်
ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

 အတိးုနည်း 
မတည်လည်ပတ် 
ရန်ပုံကငွ ရရိှကရး 
ကဆာင်ရွက်ပခင်း၊ 
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စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆုိပပုစီမံချေက် 
နှင့်လုပ်ငန်းမျေား 

၃  ကျေန်းမာကရး 

  ကကျေးလက် ကဆးကပး 
ခန်းမရှိပခင်း 

 ရန်ပုံကငွ မရှိပခင်း 
 သက်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန သ့ုိ 
ရန်ပုံကငွရရှိကရး ချေတိ် 
ဆက် တင်ပပမှု 
အားနည်း ပခင်း 

 ကကျေးရွာမှ ပူးကပါင်း 
ပါ၀င်မှု အားနည်းပခင်း 

 ကျေန်မာကရး 
အသိပညာ 
နည်းပါးပခင်း 

 ဦးကဆာင်မည့်အဖွဲ့ 
အစည်း မရှိပခင်း 

 ကပမကနရာလှူေါန်းမည့် 
ပုဂ္ဂို လ်မျေားရှိပခင်း 

 ကဆးခန်းပဖစ်ကပမာက် ကရး 
ကကာ်မတီဖွဲ့စည်း ရန် 
စိတ်ပါ၀င်စားသူ မျေားရှိပခင်း 
 

 ရန်ပုံကငွ မလု ံ
ကလာက်ပခင်း 

 ကဆးခန်းပဖစ်ကပမာက်ကရး 
ကကာ်မတီဖွဲ့စည်းရန် 

 ရန်ပုံကငွရရှိကရး သက် ဆိုင်ရာ 
ဦးစီးဌာန သ့ုိ တင်ပပကတာင်းခံရန် 

 ကပမလှူေါန်းမည့် အလှူ ရှင်အား 
ရှာကဖွရန် 

 ကကျေးရွာမှ ကျေန်းမာကရး 
ပညာကပး ကဟာကပပာပွဲ မျေား 
ကျေင်းပမပီး ပူး ကပါင်း ပါ၀င်လာ 
ကအာင် စည်းရုံး ကဆာင် ရွက်ရန် 

 ကဆးခန်းပဖစ်ကပမာက်ကရ
ျး ကကာ်မ 
တီဖဲွ့စည်းပခင်း 

 ရန်ပုံကငွရရှိကရး 
သက်ဆိုင်ရာ ဦးစီး ဌာန 
သ့ုိတင်ပပကတာင်းခံပခင်း 

 ကပမလှူေါန်းမည့် 
အလှူရှင်အား 
ရှာကဖွပခင်း 

 ကကျေးရွာမှ ကျေန်းမာကရး 
ပညာကပး ကဟာကပပာ ပဲွ 
မျေားကျေင်းပမပီးပူးကပါင်း
ပါ၀င်လာကအာင်စညး်ရုံး 
ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

၄  ပညာကရး 

 စာသင်ကကျောင်းကဆာင် 
မလုံကလာက်ပခင်း 

 ကကျောင်းသားဦးကရတိုး
လာ ပခင်း 

 ဌာနဆိုင်ရာမျေားနှင့်ချေ ိ
တ် 
ဆက်မှုအားနည်းပခင်း 

 ရန်ပုံကငွမရှိပခင်း 

 ကကျောင်းကဆာင်ကဆာက်လုပ်ရန်ကပ
ပျကျကနရာရှိပခင်း 

   ပညာကရးဌာနနှင့်ချေတိ်ဆက်၍လို
အပ်ချေက်မျေားတင် 
ပပကတာင်းဆိုရန် 

 စာသင်ကကျောင်းကဆာ
င်သစ်တည်ကဆာက်ပ
ပျင်း၊ 
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စဉ် ပပဿနာ အကကကာင်းရင်း 
အကပခအကန 
ကကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 
စိန်ကခါ်မှု 

ကပဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆုိပပုစီမံချေက် 
နှင့်လုပ်ငန်းမျေား 

၅ မီးလင်းကရး 

  ကကျေးရွာတွင်းလျှေပ်စစ် 
မီးလင်းကရး 
ကဆာင်ရွက်ပခင်း 

 

 

 အကသးစားစက်မလူုပ်
ငန်းမျေားကဆာင်ရွက်နိုင်
ပခင်း 

 ပညာကရးအား 
ပိမုိအုားကပး နိုင်ပခင်း 

 မီးကရးထင်းကရးအန္တာ 
ရယ် ကင်းကဝးနိုင်ပခင်း 

 လုပ်အားမျေားရှိပခင်း 
 ပစ္စည်းမျေားအလွယ်တကူရရှိ 

နိုင်ပခင်း 
 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနရှိပခင်း 

 နည်းပညာမရှိပခင်း 
 ရန်ပုံကငွမရှိပခင်း 

  

 သစ်ပင်ချေုံနွယမ်ျေား ရှင်းလင်းပခင်း 
 သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန 

နှင်ချေတိ်ဆကက်ဆာင် ရွက်ပခင်း 
 လျှေပ်စစ်မီး၏ တန်းဖိးု ကုိ 

သိရှိကအာင် ကဆာင်ရွက် ပခင်း 

 လျှေပ်စစ်မီးလင်း
ကရး 
ကဆာင်ရွက်ပခင်း 
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အနာက်ဆက်တဲွ (၄) 

  အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် အချေန်ိကာလ 

 ကကျေးရွာလထူုက ကဖာ်ထတု်ကရးဆွဲထားကသာ ဦးစားကပးစီမံချေက်မျေားကုိ အကကာင်   
 အထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်ကရ်န် စီမံကိန်းကာလကိ ု ကွင်းဆငး်ကဆာငရွ်ကခ်ျေက်မျေားအား အကပခခံ၍ 
 ကရးဆွဲထားပါသည်။ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကနိ်းကာလမျေားကို နှစ်စဉ်ပပုပပငက်ရးဆွဲပါမည်။  

 စီမံကိန်းကာလ အပိုင်းအပခားမျေားကို ကအာက်ပါဇယားတွင် ကဖာ်ပပထားပါသည်- 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

အနာက်ဆက်တဲွ (၅) 

စဉ် စီမံချေက် (Project) 
ဦးစား 

ကပး အ 
ဆင့် 

၂၀၂၂
- 

၂၀၂၃ 

၂၀၂၃
- 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄
- 

၂၀၂၅ 

၂၀၂၅
- 

၂၀၂၆ 

၂၀၂၆- 
၂၀၂၇ 

မှတ် 
ချေက် 

၁ အကျေးရွာေဝင်လမ်းခင်းပခင်း ၁       

၂ 
အသာက်အရကနခ်ခံစည်းရိးု 

ကာရပံခင်း၊ ေနက်နှိုက်ပခင်း 
၂      

 

၃ မီးသပဂြုလစ်ကပ်ြုပြငပ်ခင်း ၃       

၄ 
အကျေးလက်အဆးအြးခန်းတည် 

အဆာက်ပခင်း 
၄      

 

၅ စာကကည့်တိကု်တညအ်ဆာက်ပခင်း ၅       
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ြုံစံ(၁) 

စီမံချေက် အဆုိပပုလွှာ(သ့ုိ) စီမံချေက် အကကကာင်းအရာ ( Project profile) 

ကကျေးရွာ   - ကုိးအိမ်တန်း ကကျေးရွာ 
ကကျေးရွာအုပ်စု   - ကုိးအိမ်တန်း ကကျေးရွာအုပ်စု 
မမို့နယ်  - ဖျောပံုမမို့နယ် 
တုိင်းကေသကကီး/ပပည်နယ် - ဧရာဝတီတုိင်းကေသကကီး 

စီမံချေက် အမည် 
ကိးုအိမ်တန်း ဂဝံလမ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်း (၂၆၄၅'x ၈' x၆") 
 

စီမချေက်ကဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ကကကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေက်(သ့ုိ) လက်ရိှ အကပခအကန 
 ကကျေးရွာတွင်းလမ်းသည် ကန်သင်းလမ်းပဖစ်သည့်အတွက် မိုးရာသီတွင်သွားလာရ ခက်ခဲသပဖင့် 
ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမျေား ပုိမိုကကာင်းမွနပ်ါက လူမှုကရး၊ ပညာကရး၊ စီးပွားကရး၊ ကျေန်းမာ ကရး ကဏ္ဍမျေား 
ပိုမုိတိုးတက်လာကစရန် ရည်ရွယ်၍ ဂဝံလမ်းလုပ်ငန်း ကဆာငရွ်က် ရန် တင်ပပပခင်း ပဖစ်ပါသည်။ 
 

စီမံချေက်၏ ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှ အကပခအကနအား ပုိကကာင်းကအာင် ကဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပပရန်) 
 ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးနှင့်အတူ ကကျေးရွာသူ/သားမျေား ရာသီမကရွးသွားလာနိုင်ကစရန်။ 

ကမျှော်မှန်းအကျေ ိုးရလာေ်(လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက် ကရာက်ရိှမပီးကအာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့်  
အကျေ ိုးကကျေးဇူးမျေား) 
 ကုန်စည်ပိ့ုကဆာင်မှုမျေား ပမန်ဆန်လာနုိင်ပခင်း၊ ရာသမီကရွး အန္တရာယ်ကင်းစွာ သာွးလာ နိငုပ်ခင်း၊ 
ရွာတွင်းလမ်းမျေား ကကာင်းမွန်သပဖင့် ကကျေးရွာ၏ကဏ္ဍကပါင်းစံုဖွံ့မဖိုးတိုးတက်လာ နိငုပ်ခင်း။ 
 

စီမံချေက် ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်မျေား ကဖာ်ပပပခင်း(ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 
 အလျေား (၂၆၄၅)ကပ၊ အပမင့် (၆)လကမ်၊ အကျေယ် (၈)လက်မ ရိှ ကကျေးရွာတွင်း 
ဂဝံလမ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်း ပပုလုပ်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ်(ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

  ၁၀၀၀၀၀၀၀(ကငွသား) 
 ...............................(ကငွသား) 
 ၁၀၀၀၀၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ကကျေးလကဦ်းစီး 
 ကကျေးရွာ 
 ကကျေးရွာ 

 

 

ကနာက်ဆက်တွဲ(၆) 

 လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း(အိမ်ကပခ) 
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အကျေ ိုးခံစားသူဦးကရ ကျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျေးရွာအဆင့် ၅၄၈ ၆၁၁ ၁၁၅၉      

အကျေ ိုးခံစားမည့် 
ဦးကရ 

၅၄၈ ၆၁၁ ၁၁၅၉      

မှတ်ချေက်။ ကချောင်လည်အဆင့်-၁၊ အလယ်အလတ်အဆင့်-၂၊ ဆင်းရဲ-၃၊  အလွန်ဆင်းရဲ-၄ 

စ၀ျီမံချေက် အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁)တာဝန်ယူ အကကာင်အထည်ကဖာ် ကဆာင်ရွက်မည့် အဖဲွ့အစည်း(မျေား) 
(က)ကကျေးရွာအုပ်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့အစည်းမျေား၊ (ခ)ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရး လုပ်ငန်းကကာ်မတီ၊ (ဂ) 
ရပ်မိရပ်ဖ (ဃ)  ကကျေးလကက်ေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနနှင့် (င) ကကျေးရွာလူထု 
 

 
(၂)စီမံချေက် စတင်မည့် အချေန်ိခန့်မှန်း - စကတ်ငဘ်ာလ -၂၀၂၂ ခုနှစ်  
 

 
(၃) စီမံချေက် မပီးစီးမည့် အချေန်ိ  - ေီဇငဘ်ာလ-၂၀၂၂ ခုနှစ်  
 

(၄) ကကျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် 
 ကကျေးရွာအဝင်လမ်း ဂဝံလမ်းခင်းပခင်းလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွကရ်န်အတွက် ကကျေးရွာမှ 
ပပည်သူထည့်ဝင်ကငွ ရရိှနုိင်ကရးအတွက် အိမ်ကထာင်တစ်စခုျေင်းအား အချေ ိုးကျေသတ်မှတ်၍ ရန်ပုံကငွ 
ရရိှကအာင ်ကကာက်ခံ ကဆာငရွ်ကသ်ွားမည် ပဖစ်ပါသည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးတ့ုိအတွက် အဖဲွ့အစည်းအဆုိင်ရာနှင့် ကငွကကကးဆုိင်ရာ 
အစီအစဉ်မျေား 
 လုပ်ငန်းအား စီမံချေက်ပါသတ်မှတ်ချေကမ်ျေားနှင့်အညီ အချေနိ်မီ မပီးစီးနိုငက်ရး ကဆာင်ရွက် 
မည်ပဖစ်မပီး တွက်ချေက်မှုမျေားအတိငုး် သတ်မှတ်စခံျေနိ်စံညွှနး်ပပည့်မီကရး ပူးကပါငး် ကဆာင်ရွက် 
သွားမည်ပဖစ်ပါသည်။ လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရးနှင့် ပပုပပင်ထနိ်းသိမ်းကရးတို့အတွက် ကကာ်မတီ 
မျေားဖွဲ့စည်း ကဆာငရွ်ကသ်ွားမည်ပဖစ်ပါသည်။ ကကျေးရွာမှပါဝငန်ိုငက်ရး အတွက် အစည်းအကဝး 
မျေားတွင် စည်းရုးံလှုံ့ကဆာ်သွားမည် ပဖစ်ပါသည်။ 
 

 


